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•  ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ (IBAN): GR46011015100000 15129604789 
ΚΩΔ. SWIFT ΤΡΑΠΕΖΑΣ (ΒIC): ETHNGR A A 

•  ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ (IBAN): GR170171002000 6002010851801 
ΚΩΔ. SWIFT ΤΡΑΠΕΖΑΣ (ΒIC): PIRBGR A A 

•  ALPHA BANK (IBAN): GR3201401010 101002002080906 
ΚΩΔ. SWIFT ΤΡΑΠΕΖΑΣ (ΒIC): CRBAGR A A 

•  Οἱ ΔΩΡΕΕΣ σέ κάθε Φιλανθρωπικό Σωματεῖο φοροαπαλλάσσονται 10%, ΜΟΝΟ μέ 
κατάθεση σέ τραπεζικό λογαριασμό τοῦ Σωματείου. Ἡ Π.Ε.ΦΙ.Π. παρέχει πληροφορίες.

•  ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΝΤΑΙ οἱ Φίλοι–Δωρητές μας, ἀφοῦ καταθέσουν τή Δωρεά τους στήν 
Τράπεζα, νά μᾶς ἀποστέλλουν τήν ἀπόδειξη τῆς καταθέσεως (μέ Email ἤ Fax), 
ἐπειδή οἱ Τράπεζες δέν ἐνημερώνουν. ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ.

ΤΡΑΠΕΖΙΚΟΙ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ ΤΗΣ Π.Ε.ΦΙ.Π.

Ἡ Π.Ε.ΦΙ.Π. ἔχει τιμηθεῖ μέ: • ΒΡΑΒΕΙΟ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ • ΕΥΛΟΓΙΑ–Σύσταση 
τῆς Ἐκκλησίας Ἑλλάδος καί Κύπρου • ΕΠΑΙΝΟ Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν κ.ἄ.

Η Π.Ε.ΦΙ.Π. ΕΙΝΑΙ:
• Φιλανθρωπικός, κοινωφελής καί μή κερ-
δοσκοπικός Σύλλογος, πού λει τουρ γεῖ ὡς 
«Σταθμός ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙ ΩΝ ἀ πό ρων Ὑ
περ  πολυτέκνων–Πολυ τέκνων Ἑλ λά δος», ἀπό 
ὅλη τή Χώρα, μέ πέντε (5) ΠΑΙΔΙΑ καί ἄνω, 
ἀνήλικα ἤ σπου δάζοντα.

• Ε Ι Δ Ι Κ Ε Σ  Π Ε Ρ Ι Π Τ Ω Σ Ε Ι Σ
μέ 4 ἀνήλικα παιδιά, ἰδιαίτερα χηρῶν, 
ἀναπήρων, ἀσθενῶν, ἀλλά καί ΑΓΑΜΩΝ 
μητέρων καί γενικά ΕΓΚΥΩΝ, οἱ ὁποῖες 
πιέζον ται γιά ΕΚ ΤΡΩΣΗ (βλ. σελ. 9), γίνο-
νται κατ᾽ ἐξαίρεση δεκτές. ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ 
ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ἔγκυρα: Πιστοποιητικό 
Οἰκογενειακῆς Καταστάσεως, ὑγείας–Κρα-
τικοῦ Νοσοκομείου κλπ., καθώς καί οἰκογε-
νειακή ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ (καθαρή καί σοβαρή).

ΔΕΧΟΜΑΣΤΕ
• ΔΩΡΕΕΣ–ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΣΕ ΕΙΔΗ: 
τρόφιμα, ἱματισμό καινουργῆ ἤ σέ καλή 
καί καθαρή κατάσταση (κυρίως γιά παι-
διά, ἐφήβους καί νέους), κλινοσκεπάσμα-
τα, οἰκιακά σκεύη, βιβλία, σχολικά εἴδη, 
παιχνίδια κλπ., χάρη τῶν συγχρόνων ἡρώ-
ων Πολυτέκνων ἀδελφῶν μας.
• ΔΩΡΕΕΣ ΣΕ ΧΡΗΜΑΤΑ:
3 βλ. Τραπεζικούς Λογαριασμούς μας καί 
ἐσώκλειστη Ταχυπληρωμή.
3 Οἱ Δωρητές μας τοῦ ἐξωτερικοῦ μπο
ροῦν νά ἀποστείλουν χρηματική δωρεά 
καί μέσῳ PayPal (βλ. www.pefip.gr).

Α.Φ.Μ.: 090047658, Δ.Ο.Υ. Α΄ Ἀθηνῶν.
Ἰδιοκτήτης–ἐκδότης: Π.Ε.ΦΙ.Π.

Ἱδρυτής: π. Νικόδημος Μπιλάλης († 2014).
Ἡ Ε.Π.Ο. συντάσσεται ἀπό Ἐπιτροπή.

Διευθυντής Συντάξεως: Ἰωάννης Γ. Θαλασσινός,  
μαθηματικός–συγγραφέας, Πρόεδρος Π.Ε.ΦΙ.Π.
Ἐκτύπωση: «Leridis printing & solutions»,  

Κορωπί Ἀττικῆς  210.66.30.990.

Τριμηνιαῖο δημοσιογραφικό ὄργανο 
τῆς «Πανελλήνιας Ἑνώσεως Φίλων 

τῶν Πολυτέκνων» (Π.Ε.ΦΙ.Π.).
ΚΩΔΙΚΟΣ ΑΡΙΘ. ΕΝΤΥΠΟΥ: 001721.

Ἔτος 45ο, ἀρ. φύλλου 177 
ἸανουάριοςΦεβρουάριοςΜάρτιος 2023
Ἀκαδημίας 78Δ — 106 78 ΑΘΗΝΑ.
 210.38.38.496, 210.38.22.586, 

FAX: 210.38.39.509.

Ι Σ Τ Ο Σ Ε Λ Ι Δ Α : www.pefip.gr
e-mail:  info@pefip.gr

«Πελαργίζειν» σημαίνει: μίμηση 
τῶν πελαργῶν, πού εἶναι πτηνά 

μονογαμικά, φιλότεκνα, πο 
λύτε κνα, φιλόστοργα, ἀλλά 

καί φι λογο νικά! Γι' αὐτό ἡ τι
μή–εὐγνωμοσύνη πρός τούς  

γονεῖς λέγεται «ἀντιπελάργωσις» (Ἅγιος Βα
σί λειος ὁ Μέγας, PG 29, 176C). Εἶναι τό σύμβολο 
τῆς Π.Ε.ΦΙ.Π. 

«Τὸ πελαργίζειν ἐ στὶ φιλο τεκνεῖν  
καὶ φιλογονεῖν».

Ἡ Ε.Π.Ο. ἀποστέλλεται ΔΩΡΕΑΝ 
σέ ὅσους τή ζητήσουν. Δεκτές οἱ προ
αιρετικές Εἰσφορές–Δωρεές.
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Τό «καλάθι» τῆς Πολύτεκνης Οἰκογένειας…!
Τούς τελευταίους μῆνες, μέ ἀφορ

μή τήν ἐνεργειακή κρίση καί τήν ξέ
φρενη ἄνοδο τῶν τιμῶν στά βασικά 
εἴδη διαβίωσης, ἐφαρμόζεται ὡς ἐνι
σχυτικό μέσο τό λεγόμενο «καλάθι» 
τοῦ νοικοκυριοῦ μέ τίς διάφορες πα
ραλλαγές του (τό καλάθι τῆς Σαρα
κοστῆς, τοῦ Πάσχα, τοῦ νονοῦ κλπ.). 
Στό παρόν ἄρθρο δέν θά σχολιάσου
με αὐτό καθ’ αὐτό τό μέτρο, ἀλλά 
θά μεταφέρουμε τήν ἔμπυρη ἐμπειρία μας λόγῳ τῆς πολύχρονης (ἐφέ
τος εἰσήλθαμε, μέ τή βοήθεια τοῦ Θεοῦ στό 54ο ἔτος) διακονίας μας 
στίς Πολύτεκνες Οἰκογένειες τῆς Πατρίδος μας. 

Οἱ ἀδελφοί μας Πολύτεκνοι, πού οὐσιαστικά ἀποτελοῦν τή μοναδική 
μας ἐλπίδα στή ζοφερή πραγματικότητα τῆς ὑπογεννητικότητας καί τοῦ 
δημογραφικοῦ μαρασμοῦ τῆς Χώρας μας,1 πιέζονται ἀφόρητα στόν ἀγώ-
να τους γιά τήν καθημερινή τους ἐπιβίωση. Καί ὄχι μόνο αὐτό, ἀλλά ἡ 
ἐθνική τους προσφορά ἀπαξιώνεται καί ἐκμηδενίζεται ἀπό τήν Πολιτεία. 
Παρά τίς μεγαλόστομες ἐξαγγελίες, συνήθως πρίν τίς ἐκλογές, ὅλα σχε
δόν τά «προνόμια»–δικαιώματά τους ἔχουν καταργηθεῖ καί οὐσιαστικά 
ἔχουν, στήν καλύτερη τῶν περιπτώσεων, ἐξομοιωθεῖ μέ αὐτά τῶν ἀγάμων 
ἤ τῶν ἐχόντων 1 ἤ 2 παιδιά. Γεγονός πού ἔρχεται σέ ἀντίθεση μέ τήν συ-
νταγματική προστασία πού δικαιοῦνται οἱ Πολύτεκνες Οἰκογένειες.  

Αὐτό πού οὐσιαστικά ἀντιμετωπίζουμε καθημερινά ὡς ἀποδέκτες τῶν 
προβλημάτων, τῶν δυσκολιῶν καί τῶν ἀδιεξόδων, πολλές φορές, πολλῶν 
ἐκ τῶν Πολυτέκνων εἶναι ἡ ἀγωνία τους νά ἐπιβιώσουν καί νά προσφέ

1.  «Μέσα σέ μία δεκαετία χάσαμε τόν πληθυσμό 5 μεγάλων πόλεων. Ἡ συρ
ρίκνωση τοῦ νόμιμου πληθυσμοῦ τῆς Ἑλλάδας τήν περίοδο 2011–2021 ὑπῆρξε με
γαλύτερη ἐκείνης πού δείχνουν τά ἐπίσημα στοιχεῖα φτάνοντας τό ἐπίπεδο τῶν 
650.000 ἀνθρώπων περίπου ὅσο ὁ πληθυσμός Πάτρας, Ἡρακλείου, Λάρισας, Βό
λου καί Ἰωαννίνων». (Περιοδικό «Οἰκονομική Ἐπιθεώρηση», 13. 3. 2023, σελ. 36).

Ἡμερωρολόγιο τῆς Π.Ε.ΦΙ.Π.
l  Γιά ΠΟΛΥΤΕΚΝΟΥΣ: 

α) Νομοῦ Ἀττικῆς: Τρίτη καί Παρασκευή 10.00 π.μ. – 2.00 μ.μ. 
β) Ἐπαρχίας: Δευτέρα καί Πέμπτη 10.00 π.μ. – 2.00 μ.μ.

l  Γιά ΦΙΛΟΥΣ – ΔΩΡΗΤΕΣ:  
Καθημερινά 7.30 π.μ. – 6.00 μ.μ. καί Σάββατο 7.30 π.μ. – 2.00 μ.μ.

Γιά τήν καλύτερη ἐξυπηρέτησή σας, παρακαλοῦμε θερμά νά προηγεῖται τη-
λεφώνημα.
Ὑπεύθυνη δημοσίων σχέσεων καί ἐπικοινωνίας: Ἰωάννα Σκαρλάτου, θεο-
λόγος, δημοσιογράφος, e-mail: pr@pefip.gr 
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ρουν στά παιδιά τους ὅ,τι εἶναι ἀπαραίτητο. Καί γιά νά μή θεωρηθεῖ ὅτι 
ὑπερβάλλουμε, σᾶς γνωρίζουμε ὅτι αὐτή ἡ κατάσταση ἐπιβεβαιώνεται 
ἀπό τήν πρόσφατη ἔρευνα πού διεξήγαγε τό «Ἰνστιτοῦτο Μικρομεσαί
ων Ἐπιχειρήσεων» τῆς «Γενικῆς Συνομοσπονδίας Ἐπαγγελματιῶν, Βιο
τεχνῶν, Ἐμπόρων Ἑλλάδος».2 Σύμφωνα, λοιπόν, μέ τήν ἔρευνα: 

«… πάνω ἀπό 1 στά 2 νοικοκυριά (52,4%) δήλωσαν ὅτι τό μηνιαῖο 
εἰσόδημα δέν ἐπαρκεῖ γιά ὅλον τό μήνα. Γιά τά νοικοκυριά αὐτά τό 
μηνιαῖο εἰσόδημα ἐπαρκεῖ μεσοσταθμικά γιά 18 ἡμέρες. 

»Ἀπό τά ἐπιμέρους στοιχεῖα τῆς ἔρευνας προκύπτει ὅτι τό μηνιαῖο εἰσό-
δημα δέν ἐπαρκεῖ γιά ὅλο τό μήνα γιά: 4 τό 70,2% τῶν πολυμελῶν νοι-
κοκυριῶν (μέ 5 ἄτομα καί ἄνω), 4 τό 59,9% τῶν νοικοκυριῶν μέ 4 ἄτο
μα, 4 τό 58,8% τῶν νοικοκυριῶν μέ τουλάχιστον ἕνα ἄνεργο μέλος...».3 

Δυστυχῶς, οἱ περισσότερες μελέτες δέν λαμβάνουν ὑπόψη τους πολυ
μελῆ νοικοκυριά ἀλλά ἀφοροῦν νοικοκυριά μέ μέγιστο τά 5 μέλη. Παρ’ 
ὅλα αὐτά, ἐάν γιά τό 70,2% τῶν 5μελῶν νοικοκυριῶν δέν ἐπαρκεῖ τό εἰσό
δημά τους γιά ὅλο τό μήνα, εἶναι νομίζουμε αὐτονόητο καί αὐταπόδει
κτο ὅτι γιά τήν πλειοψηφία τῶν Πολυτέκνων τά πράγματα εἶναι ἀκό-
μη χειρότερα! 

Καί ἐπειδή πλησιάζουν οἱ ἐκλογές… εἶναι ἐξαιρετικά ἐνδιαφέρον 
νά γνωρίζαμε τήν ἀπάντηση τῶν Κομμάτων, ἀλλά καί τῶν Βουλευτῶν 
τους προσωπικά, στό ἐρώτημα: «Ἐσεῖς κύριοι, θά μπορούσατε νά ζή-
σετε μέ εἰσόδημα πού ἐπαρκεῖ μόνο γιά τίς 18–20 μέρες τοῦ μήνα 
(καί πολλές εἶναι!); Καί μάλιστα ἐάν εἴχατε 4, 5, 6, 7… 10… παιδιά;».

Ἀλλά, δυστυχῶς, οὔτε ἐλπίζουμε, οὔτε περιμένουμε καμία οὐσιαστι
κή ἀπάντηση. Ὅταν πχ. ἡ Πολιτεία παράνομα ἀρνεῖται, ἄν καί ἔχει 
περάσει ἕνας χρόνος, νά ἐφαρμόσει τήν ἀπόφαση τῆς Ὁλομέλειας 
τοῦ Συμβουλίου τῆς Ἐπικρατείας (ὑπ’ 430/2022), μέ τήν ὁποία ἔκρινε 
ἀντισυνταγματική τήν κατάργηση, τό 2018, τοῦ εἰδικοῦ τιμολογίου 
ἠλεκτρικῆς οἰκιακῆς χρήσης τῶν Πολυτέκνων Οἰκογενειῶν μέ ταυ
τόχρονη ἔνταξή τους στήν ἑνιαία ρύθμιση ἐκπτώσεων γιά τά «εὐάλω
τα νοικοκυριά»! Καί αὐτό εἶναι μία μόνο ἀπόδειξη τοῦ τρόπου μέ τόν 
ὁποῖο ἡ Πολιτεία, σχεδόν διαχρονικά, ἀπαξιώνει καί οὐσιαστικά ὑπο
βαθμίζει τήν Πολυτεκνία. Γι' αὐτό ὁ ἱδρυτής τῆς Ἑνώσεώς μας, μακα
ριστός π. Νικόδημος Μπιλάλης, εἶχε προσφυῶς χαρακτηρίσει τήν ἑλλη
νική Πολιτεία ὡς «μητρυιά τῶν Πολυτέκνων»! 

Ἐμεῖς, ὅμως, ἀγαπητοί μας Φίλοι Ἀναγνῶστες, δέν ἀπελπιζόμαστε. 
Μέ τή βοήθεια πρωτίστως τοῦ Πανάγαθου Θεοῦ καί τή δική σας ἀνε-
κτίμητη συμπαράσταση, συνεχίζουμε νά τιμᾶμε καί νά στηρίζουμε 
τίς ἡρωικές Πολύτεκνες Οἰκογένειες τῆς Πατρίδος μας, καί προσπα
θοῦμε, ὅσο εἶναι δυνατόν, νά ἐλαφρύνουμε τό βαρύ φορτίο τους, ὥστε 
τό «καλάθι» τῆς Πολύτεκνης Οἰκογένειας νά εἶναι γεμᾶτο, ἐκτός ἀπό 
ὑλικά ἀγαθά, καί μέ τήν ἀγάπη μας! 

2.  Βλ. https://imegsevee.gr/wpcontent/uploads/2022/03/eisodima2022.pdf (ἡ 
ἔρευνα δημοσιεύθηκε τόν Φεβρουάριο τοῦ 2023).

3.  Βλ. ἀνωτ., σελ. 9.
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Ἡ φροντίδα τοῦ ἄλλου…!
Τοῦ π. Δημητρίου Μπόκου1

Ὅταν ὁ Θεός ἔβγαλε τόν λαό 
Του ἀπό τή δουλεία τῆς Αἰγύπτου, 
μεσολάβησαν 40 ὁλόκληρα χρόνια 
πορείας καί περιπλάνησης (λόγῳ τῆς 
ἀνυπακοῆς τους) στήν ἔρημο, μέχρι 
νά φτάσουν στή γῆ τῆς Ἐπαγγελίας.

Ὅλα αὐτά τά χρόνια ἕνα τερά
στιο πλῆθος ἀνθρώπων (κάπου δυό 
ἑκατομμύρια λαός!) τρεφόταν ἀπ’ 
εὐθείας ἀπ’ τό χέρι τοῦ Θεοῦ. Κάθε μέρα ἔβρεχε τό «μάννα», μία σκό
νη σάν χιόνι, ἀπ’ τήν ὁποία ἔφτιαχναν τό «ψωμί» τους. Σέ εἰδικές περι
πτώσεις τούς ἔστειλε σύννεφα ἀπό ὀρτύκια γιά νά φᾶνε κρέας καί πή
γασε ποταμούς ἀπό ἄνυδρους βράχους γιά νά πιοῦν. Ὅλα αὐτά ὅμως 
κόπηκαν, ὅταν οἱ Ἑβραῖοι ἔφτασαν σέ κατοικημένες περιοχές, ἀπ’ ὅπου 
μποροῦσαν νά προμηθεύονται τά ἀπαραίτητα.

Ἔδειξε μέ τόν τρόπο αὐτόν ὁ Θεός, ὅτι φροντίζει ἄμεσα γιά τίς ἀνά
γκες τοῦ ἀνθρώπου, ὅταν ἐκεῖνος δέν ἔχει καμμιά δυνατότητα νά ἐξα
σφαλίσει ἀπό μόνος του τά πρός τό ζῆν. Ὅταν ὅμως ὁ ἄνθρωπος διαβι
ώνει σέ ἀνθρώπινη κοινωνία, ἡ εὐθύνη αὐτή βαραίνει τά μέλη τῆς κοι
νωνίας αὐτῆς. Γι’ αὐτό καί μᾶς συνιστᾶ ὁ Θεός, ἐμεῖς, μέ τίς δικές μας 
δυνάμεις, νά φροντίζουμε γιά τά ἀναγκαῖα. Μέ τήν ἐργασία καί τή δι
κή μας φροντίδα πρέπει νά ἐξασφαλίζουμε τόν ἐπιούσιο. Δέν τόν ρί
χνει ὁ Θεός ἀπό τόν οὐρανό. Ἐκεῖνος θά φροντίσει μόνο γιά ὅσα δέν 
φτάνει ἀνθρώπου χέρι νά κάνει.

Μέ τήν ἴδια λογική ἐμπιστεύεται σέ μᾶς καί τούς φτωχούς συναν-
θρώπους μας. Ἐφ’ ὅσον κάποιοι ἔχουμε φαγητό καί ροῦχα, πρέπει νά 
τά μοιραστοῦμε μέ ὅσους δέν ἔχουν. Ὁ Θεός τούς φέρνει στήν πόρτα 
μας, ὅσο βλέπει ὅτι ὅλο καί κάτι ἔχουμε ἐμεῖς. Ὅταν σέ μᾶς δέν ἀπο
μένει ἀπολύτως τίποτε, τότε ἀναλαμβάνει δράση ὁ Θεός.

Ἐδῶ μπαίνει ἡ δική μας μεγάλη εὐθύνη. Ὁ Θεός μεταθέτει στούς δι
κούς μας ὤμους τή φροντίδα γιά τόν κάθε μας συνάνθρωπο. Καί ὁ κα
θένας μας δίνει ἐξετάσεις στό κατά πόσο ἀναλαμβάνει τήν εὐθύνη αὐτή 
ἤ τήν ἀποποιεῖται μέ διάφορες εὔλογες δικαιολογίες, πού ὅλες μαζί συμ
ποσοῦνται σέ μία: «Δέν ἔχουμε νά δώσουμε»! Ὅμως…

Μία παγωμένη νύχτα ἔφτασε σ’ ἕνα στρατόπεδο συγκεντρώσεως 
(γκουλάγκ) στή Σιβηρία μία φάλαγγα καμιόνια φορτωμένα κατάδικους. 
Στόν θάλαμο τοῦ (κρατουμένου) π. Ἀρσενίου2 ἔστειλαν εἴκοσι πέντε και

1.  Ἀπό τό ἠλεκτρονικό περιοδικό «Ἀντιύλη», τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ Ἁγίου Βα
σιλείου Πρεβέζης (email: antiyli@gmail.com, ὅπου εἶναι ἐφημέριος ὁ σεβα
στός π. Δημήτριος, ὁ ὁποῖος εἶναι καί πολύτεκνος μέ 5 παιδιά).

2.  Τό παρακάτω περιστατικό περιγράφεται στό συγκλονιστικό βιβλίο: «π. 
Ἀρσένιος. Ὁ κατάδικος “ΖΕΚ–18376”», τόμ. 1ος, ἔκδ. Ἱερᾶς Μονῆς Παρακλήτου, 
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νούργιους. Οἱ παλιοί κρατούμενοι τούς εἶπαν νά βολευτοῦν στά ἄδεια 
παγωμένα ξυλοκρέβατα, μακριά ἀπό τίς σόμπες. Ὁ π. Ἀρσένιος, ὅμως, 
εἶπε νά τούς περιποιηθοῦν, γιατί, ὅπως ἦταν καταπονημένοι, νηστικοί 
καί παγωμένοι, πολλοί θά ξεψυχοῦσαν ὥς τό πρωί.

— Ἄσ’ τους νά ψοφήσουν! εἶπε ἕνας. Ἐμεῖς θά τούς γλυτώσουμε;
Μά ὁ π. Ἀρσένιος πρόσταξε: – Βγάλτε ὅ,τι τρόφιμα ἔχετε στό τραπέζι.
Στήν προτροπή του ἔβγαλαν ὅλοι ὑπάκουα ὅ,τι ξεροκόμματα εἶχαν 

φυλαγμένα. Καί οἱ παλιοί ἀφήνοντας τά ζεστά τους κρεβάτια, πῆγαν 
ὅλοι νά κοιμηθοῦν στά κρεβάτια πού ἦταν μακριά ἀπ’ τίς σόμπες.

Οἱ καινούργιοι ἔφαγαν, ζεστάθηκαν, ἐπέζησαν ὅλοι. Στούς ἄλλους 
θαλάμους πολλοί, παγωμένοι καί νηστικοί, πέθαναν.

Ἄν λοιπόν κρατούμενοι πού λιμοκτονοῦσαν οἱ ἴδιοι, εἶχαν τόν τρό
πο νά ταΐσουν καί νά ζεστάνουν εἴκοσι πέντε κατάδικους στήν παγω
νιά τῆς Σιβηρίας, ἐμεῖς τί δικαιολογία ἔχουμε ὥστε νά μή δίνουμε; Θά 
λέμε μόνο «ἔχει ὁ Θεός»; Μά ὁ Θεός λέγει: «Ὅσο ἔχετε ἐσεῖς, ἐγώ δέν 
ἔχω τίποτε. Τά δικά μου χέρια εἶστε τώρα ἐσεῖς».

Ὥστε λοιπόν ὄχι ὁ Θεός, ἀλλά ἐμεῖς πρέπει τώρα νά φροντίζουμε 
τούς ἄλλους, καί μάλιστα ὅπως ἀκριβῶς θά τούς φρόντιζε ὁ ἴδιος ὁ Θε
ός. Κάθε μέρα, ὅλο τόν χρόνο καί ὄχι μόνο τίς μεγάλες μέρες (Χρι-
στούγεννα–Πάσχα), ὁ Θεός περιμένει ἀπό μᾶς νά ἐκτελέσουμε τή μία 
καί μοναδική Του ἐντολή: Νά «ἀγαπῶμεν ἀλλήλους» (Ά  Ἰω. 3, 11).

Σέ μία οἰκογένεια δέν δικαιολογεῖται νά δυστυχεῖ κανένας. Τό ἴδιο 
καί στήν Ἐκκλησία, τήν πραγματική μας οἰκογένεια, ἀφοῦ «ἓν σῶμᾳ οἱ 
πολλοὶ ἐσμεν» (Ά  Κορ. 10, 17), ὅπου ἀνύσταχτη πρέπει νά ’ναι ἡ φρο
ντίδα μας γιά τόν κάθε ἄλλον, συνοδευμένη φιλότιμα ἀπό τήν πλού
σια καλή μας διάθεση. Ἀλλιῶς δέν ἔχει νόημα. «Τί τὸ ὄφελος, ἐὰν πί-
στιν λέγη τίς ἔχειν, ἔργα δὲ μὴ ἔχη; Μὴ δύναται ἡ πίστις σῶσαι αὐτόν»; 
Ἐάν κάποιος ἀδελφός ἤ ἀδελφή εἶναι γυμνοί καί στεροῦνται τήν ἀνα
γκαία καθημερινή τροφή, καί τούς εἰπεῖ κάποιος ἀπό σᾶς: «Πηγαίνε
τε στό καλό, ζεσταθῆτε καί χορτᾶστε», χωρίς ὅμως νά τούς δώσετε τά 
ἀναγκαῖα γιά τή συντήρηση τοῦ σώματος, τί τό ὄφελος; «… ὥσπερ γὰρ 
τὸ σῶμα χωρὶς πνεύματος νεκρόν ἐστιν, οὕτω καὶ ἡ πίστις χωρὶς τῶν 
ἔργων νεκρά ἐστι» (Ἰακ. 2, 14–16, 26).

Ἡ καλή μας διάθεση δέν μπορεῖ νά ἐξαντλεῖται μόνο σέ λόγια, 
ἀλλά νά μετουσιώνεται πρόθυμα σέ ἔργα ἀγάπης. Τό περιεχόμενο τῆς 
καρδιᾶς μας νά εἶναι «σπλάγχνα οἰκτιρμῶν». Σ’ αὐτό συνίσταται ἡ ὅλη 
ἀξία τοῦ ἀνθρώπου καί μέ αὐτό τό μέτρο θά μετρηθεῖ ἕκαστος «ἐν τῇ 
ἐσχάτῃ ἡμέρᾳ» (Ἰω. 12, 48).

Αὐτή τήν ἐλεήμονα καρδιά μᾶς ζητάει ὁ Θεός. Τά πάντα δηλαδή. 
Τόν ἑαυτό μας ὁλόκληρο. Μέ ἡμίμετρα δέν θά ξεμπλέξουμε ἀπό τόν 
Χριστό. Ἐπειδή πρῶτος Ἐκεῖνος θυσιάστηκε, δόθηκε ὁλόκληρος σέ 
μᾶς. Καί περιμένει συνεπῶς, κατά φυσική ἀκολουθία, μία παρόμοια 

Ὠρωπός 202213. Ὁ ὁμολογητής αὐτός Ρῶσος ἱερομόναχος γεννήθηκε τό 1894 
καί κοιμήθηκε ἐν εἰρήνῃ τό 1975, ἀφοῦ πέρασε ἄδικα πολλά χρόνια τῆς ζωῆς 
του σέ ἀπάνθρωπες φυλακές καί ἐξορίες, λόγῳ τῆς ὀρθοδόξου πίστεώς του.  
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δική μας ἀντικίνηση ἀγάπης (διά μέσου τοῦ πλησίον) πρός Αὐτόν. Διό
τι «ἐκ τοῦ πλησίον ἐστὶν ἡ ζωὴ καὶ ὁ θάνατος» (Γεροντικό3). Ἡ ὁδός 
πού περνάει ἀπό τόν πλησίον κρύβει μέσα της μία τεράστια προοπτι
κή: Ἐκβάλλει στήν ἀπόλυτη κοινωνία ἀγάπης, ὅπως αὐτή ὁρίζεται ἀπό 
τόν ἱ. Χρυσόστομο: «Ἡμεῖς καὶ ὁ Χριστὸς ἓν ἐσμέν».4

Τί καί πόσο, λοιπόν, εἴμαστε διατεθειμένοι νά προσφέρουμε ἐμεῖς 
στόν Χριστό;

3.  «Εἶπεν ὁ Ἀββᾶς Ἀντώνιος‧ ἐκ τοῦ πλησίον ἐστὶν ἡ ζωὴ καὶ ὁ θάνατος‧ 
ἐὰν γὰρ κερδήσωμεν τὸν ἀδελφόν, τὸν Θεὸν κερδαίνομεν‧ ἐὰν δὲ σκανδαλί-
σωμεν τὸν ἀδελφόν, εἰς Χριστὸν ἁμαρτάνομεν». (Ἀποφθέγματα Ἁγίων Πα
τέρων, PG 65, 77).

4.  «Ἐννοήσωμεν, φησί, τίνων κατηξιώθημεν‧ ἡμεῖς καὶ ὁ Χριστὸς ἕν ἐσμέν. 
Μὴ τοίνυν ἀπιστῶμεν αὐτῷ.» (Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος, Ἑρμηνείαν  
εἰς τὴν πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολήν…, Ὁμιλία ς ,́ PG 63, 58).

Ἡ Ἐλεημοσύνη ἀνακουφίζει τίς ψυχές  
τῶν κεκοιμημένων

«Μέ ἔβγαλες ἀπό τόν Ἅδη!»
Πρίν μερικές δεκαετίες, σ’ ἕνα 

χωριουδάκι τῆς Ἠλείας, ζοῦσε 
μία χαριτωμένη ἀπ’ τόν Θεό ψυ
χή, ἡ κυραΚατερίνα.

Δέν ἤξερε καθόλου γράμματα. 
Ὅμως ἦταν ἕνας πολύ φωτισμέ
νος ἄνθρωπος, μέ ἀκλόνητη ζω
ντανή πίστη, σάν κι ἐκείνη πού 
εἶχαν οἱ πρῶτοι Χριστιανοί πού ἔπεφταν καί στήν φωτιά γιά τόν Χρι
στό, προκειμένου νά μήν Τόν ἀρνηθοῦν.

Καί ἔτσι ἐκπληρώθηκαν καί στήν κυραΚατερίνα τά λόγια τοῦ Κυ
ρίου πού εἶπε: «Πάντα ὅσα ἐὰν αἰτήσητε ἐν τῇ προσευχῇ πιστεύοντες, 
λήψεσθε» (Ματθ. 21, 22).

Ὅταν τόν Ἰούλιο σκοτείνιαζε ὁ οὐρανός ἀπ’ τά σύννεφα κι ἐρχό
ταν βροχή, ἐπειδή οἱ θημωνιές μέ τά στάχυα περίμεναν γι’ ἁλώνισμα 
στ’ ἁλώνια, κι ἄν ἔβρεχε θά καταστρεφόταν ἡ σοδειά, οἱ χωρικοί ἔτρε
χαν στήν κυραΚατερίνα γιά νά προσευχηθῆ νά μήν βρέξει!

Κι ἐκείνη, πήγαινε μπροστά στήν Εἰκόνα τοῦ Χριστοῦ, προσευχό
ταν, καί τά σύννεφα ἔφευγαν!

Ὅταν ἀρρώσταινε κανείς, πάλι κατέφευγαν στήν κυραΚατερίνα νά 
τούς σταυρώσει καί νά προσευχηθεῖ. Καί, ἄν διέθεταν καί οἱ ἀσθενεῖς 
πίστη, τό θαῦμα γινόταν.

Ποτέ δέ ἡ ἁγιασμένη αὐτή γυναῖκα δέν δέχθηκε χρήματα ἤ δῶρα. 
Ὅ,τι ἔκανε, τό ἔκανε ἀνιδιοτελῶς, μέ μεγάλη ἁπλότητα καί φυσική τα
πεινοφροσύνη.
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Ἡ σκέψη της ἦταν παρθενική. Δέν τήν ἐμόλυνε αὐταρέσκεια ἤ ὑπε
ρηφάνεια. Γι’ αὐτό, τό χάρισμα τοῦ Θεοῦ δέν τό ἔχασε μέχρι τό τέλος 
τῆς ὡραίας ζωῆς της.

Κάποτε, ὁ Ἱερεύς τοῦ χωριοῦ ἐντυπωσιασμένος ἀπό τ’ ἀποτελέσμα
τα τῆς προσευχῆς αὐτῆς τῆς πιστῆς γυναίκας, τήν φώναξε καί ἰδιαιτέ
ρως τήν ἐρώτησε:

— Παιδί μου Κατερίνα, τί προσευχή κάνεις μπροστά στήν Εἰκόνα 
τοῦ Χριστοῦ;

Κι ἐκείνη τοῦ ἀπάντησε μέ ὅλη της τήν ἁπλότητα:
— Ἐγώ παππούλη μου, ὅπως γνωρίζεις, δέν ξέρω γράμματα. Λέω μιά 

προσευχή πού μοὔμαθε ἡ γιαγιά μου. Λέω: «Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος, καὶ 
ὁ Λόγος ἦν πρὸς τὸν Θεόν, καὶ Θεὸς ἦν ὁ Λόγος»!

Ὁ Ἱερεύς ἔμεινε κατάπληκτος σάν ἄκουσε τόν πρῶτο στίχο τοῦ κα
τά Ἰωάννην ἁγίου Εὐαγγελίου!

Ἀφοῦ λοιπόν βεβαιώθηκε γιά τό ἄδολον αὐτῆς τῆς ψυχῆς καί τήν 
ἁπλῆ καί βαθειά της πίστη, τῆς εἶπε:

— Προσεύχου, παιδί μου, προσεύχου ὅπως προσεύχεσαι.
Ὅταν ἦρθε ἡ φοβερή γερμανική κατοχή, τό 1941, καί οἱ Ἕλληνες 

καταδικάστηκαν σέ λιμοκτονία καί ὁ κόσμος πέθαινε ἀπό τήν πεῖνα, 
τό μεγαλεῖο τῆς ψυχῆς τῆς κυραΚατερίνας φάνηκε ἀκόμη πιό πολύ.

Ὁ συγχωρεμένος ὁ ἄνδρας της τῆς εἶχε ἀφήσει ἀρκετή περιουσία, τήν 
ὁποία εἶχε ἀπό τόν πατέρα του, τόν κυρ’Αλέξη. Μεταξύ τῶν ἄλλων, τό 
κελλάρι τοῦ σπιτιοῦ εἶχε 1.000 ὀκάδες σιτάρι καί δύο μεγάλα πιθάρια λάδι.

Ἔτσι ἡ κυραΚατερίνα ἄρχισε τήν διανομή στούς πεινασμένους. Εἶχε 
ἕνα πιάτο βαθύ, τό γέμιζε καί μοίραζε γενναιόδωρα.

Ὅταν οἱ ἐλεημένοι τῆς ἔδιναν εὐχές, ἐκείνη τούς ἔλεγε:
— Ὄχι σέ μένα εὐχαριστίες. Τό σιτάρι εἶναι ἀπό τήν περιουσία τοῦ πεθε

ροῦ μου, τοῦ μπαρμπα’Αλέξη. Νά λέτε: «Θεός συγχωρέσ' τόν κυρ’Αλέξη».
Ὅταν εἶχε μοιράσει τίς 500 ὀκάδες, εἶδε στόν ὕπνο της τόν πεθερό της, 

γιά τόν ὁποῖο ἔλεγαν ὅτι ἦταν τσιγκούνης κι ἄς ἦταν πλούσιος. Τόν εἶδε 
σάν κατάδικο, μέ τά μαλλιά του μεγαλωμένα μέχρι κάτω, σέ κακά χάλια.

Ἡ κυραΚατερίνα πῆρε τότε ἕνα ψαλίδι, τοὖκοψε, λέει, τά μαλλιά, 
τόν περιποιήθηκε καί τό πρόσωπο τοῦ κεκοιμημένου φωτίστηκε!

Τότε γύρισε καί τῆς εἶπε μέ ἀνακούφιση:
— Νἆσαι εὐλογημένη, Κατερίνα μου! Μέ τίς ἐλεημοσύνες σου μ’ 

ἔβγαλες ἀπ’ τόν Ἅδη, παιδί μου!
Τά ἀνωτέρω τά ἀφηγήθηκαν μέ συγκίνηση ὁ γυιός τῆς εὐλογημένης 

αὐτῆς ψυχῆς, τῆς κυραΚατερίνας, μαζί μέ τήν γυναῖκα του (τήν νύφη 
της), σέ ἕνα προσκύνημά τους στήν Παναγία τήν Βαρνάκοβα, τήν Δια
καινήσιμο ἑβδομάδα τοῦ ἐφετεινοῦ χρόνου (2009).

Ἄλλη μιά περίπτωση πού ἀποδεικνύεται πόσο οἱ ἐλεημοσύνες ἀνα
κουφίζουν τίς ψυχές τῶν κεκοιμημένων, ὅπως οἱ προσευχές πού γίνο
νται καί ἀπό τήν Ἐκκλησία καί ἀπό τούς συγγενεῖς.

(«Ἐκφράσεις τοῦ Πνευματικοῦ Κόσμου», ἔκδοσις Ἱερᾶς Γυναικείας Μοναστικῆς 
Ἀδελφότητος Παναγίας Βαρνάκοβας, Εὐπάλιο Δωρίδος Φωκίδος 2009, σελ.103–106).
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«Ἡ εὐλογία νά ἔχεις ἕνα παιδί  
στόν Παράδεισο»!

Τόν Μάιο τοῦ 2020 ἤμουν ἔγκυος στόν 5ο μήνα τῆς ἐγκυμοσύνης μου 
καί στήν Β΄ ἐπιπέδου ἐξέταση τό ἔμβρυο διαγνώσθηκε μέ μιά ἀπό τίς 
πιό σοβαρές καρδιοπάθειες παγκοσμίως, μέ Σύνδρομο Ὑποπλαστικῆς 
ἀριστερᾶς κοιλίας HLHS (Hypoplastic Left Heart Syndrome)! 

Ἡ ἐπιστήμη ἔδειχνε ὡς μονόδρομο τήν ἔκτρωση. Ὅμως, δόξα τῷ Θεῷ, 
πήραμε τήν ἀπόφαση νά μή θανατώσουμε τό ἔμβρυο. Τό κοριτσάκι μας 
γεννήθηκε στόν 9ο μήνα τῆς ἐγκυμοσύνης μέ καισαρική, βαπτίστηκε Εἰρή-
νη–Ἰωάννα καί ὅταν ἔγινε πενήντα ἡμερῶν ταξίδεψε γιά τούς ἀγγέλους! 

Ἔχουμε οἰκογενειακῶς μιά γλυκιά ἀνάμνηση γεμάτη ἀγάπη γι' 
αὐτό τό παιδί μας, τό ὁποῖο εἶναι πάντα δίπλα μας σάν φύλακας–
ἄγγελός μας! Αἰσθάνομαι ὅτι ἡ Εἰρήνη μᾶς στέλνει εὐλογίες ἀπό ἐκεῖ 
πού εἶναι, νιώθω χαρά καί γαλήνη. Εἶμαι 100% σίγουρη ὅτι ἄν εἴχα-
με ἀκολουθήσει τήν ἄλλη ὁδό, ὁ πόνος θά ἦταν ἀβάσταχτος! Δέν θά 
ἀντέχαμε τή λύπη! 

Εὐχαριστῶ τόν Θεό, πού μέ τή βοήθεια τοῦ Ἁγίου Παϊσίου (διαβά
ζοντας τά βιβλία πού μᾶς ἔχει ἀφήσει κληρονομιά), ἄνοιξε τά πνευμα
τικά μας μάτια, ὥστε νά διαλέξουμε καί ν' ἀκολουθήσουμε τό σωστό!

Σᾶς εὐχαριστῶ γιά τό χρόνο σας κι ἐπιθυμῶ νά τό δημοσιεύσετε!
Ν. Ἀττικῆς, 5.12.2022. Εὐαγγελία Σκρέκα

ΕΝΗΜΕΡΩΝΕΙ σωστά τίς ΓΥΝΑΙΚΕΣ — καί τῆς ἐφηβικῆς ἡλικίας νέες, ἀλλά καί γενικά τούς 
ΝΕΟΥΣ —, ὥστε νά μήν καταλήξουν ΠΟΤΕ στήν τραγική ΕΚΤΡΩΣΗ (οὔτε τή χειρουργική οὔτε 
τή φαρμακευτική, ἔστω κάποιων ὡρῶν καί ἡμερῶν, μέ ὁποιαδή
ποτε μορφή ἀντισυλληπτικῶν: «χάπι ἑπόμενης ἡμέρας» κ.λπ., ὅπως 
καί μέ «σπιράλ», πού δέν ἐπιτρέπουν στό ἔμβρυο νά ἐμφυτευ
τεῖ στή μήτρα τῆς μητέρας καί ἀποβάλλεται). Συν υπεύθυνοι εἶναι 
καί οἱ ἄνδρες–σύζυγοι, ἀλλά καί «σύντροφοι» (ὅταν συναινοῦν), 
ὅπως καί οἱ ἰατροί, οἱ φαρμακοποιοί καί οἱ λοιποί συνεργοῦντες...

Κάθε ΓΥΝΑΙΚΑ λοιπόν «ΑΓΑΜΗ», ἀλλά καί ΕΓΓΑΜΗ, πού 
ἀντιμετωπίζει πειρασμό ἤ κίνδυνο ΕΚΤΡΩΣΕΩΣ, ἄς μή δυσκολευθεῖ 
νά ἐπικοινωνήσει μέ τόν ΠΑ.ΣΥ.Π.Α.Π., πού συστεγάζεται καί συνερ
γάζεται μέ τήν Π.Ε.ΦΙ.Π. Τό ἴδιο ἰσχύει καί γιά ὅσους γνωρίζουν ἐγκύους, πού 
κινδυνεύουν νά ὁδηγηθοῦν σέ ἔκτρωση. Γράψτε ἤ τηλεφωνεῖστε μας. Ἡ Α
ΝΩΝΥΜΙΑ εἶναι σεβαστή. ΠΡΟΣΟΧΗ ἐπίσης καί ἀποφυγή ἀπό τά «Κέν
τρα Οἰκογενειακοῦ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙ ΣΜΟΥ», πού συνιστοῦν ἀντισύλλη
ψη, ἀλλά καί ΕΚΤΡΩΣΗ!... Μακριά ἀπό τέτοια κέν τρα, πού δυσ τυχῶς 
προπαγανδίζονται καί διαφημίζονται πιεστικά. Ἐνημερωθεῖτε ὑπεύθυνα 
καί ἀπό τήν ἱστοσελίδα: www.afistemenaziso.gr. Ζητῆστε μας σχετι
κά ἔντυπα, πού διαθέτουμε ΔΩΡΕΑΝ, ὅπως καί κάθε παρεχομένη βοήθεια 
γίνεται ΔΩΡΕΑΝ. Συμβουλευθεῖτε καί ἔμπειρο Πνευματικό.

Τηλέφωνα ἐπικοινωνίας: 21038.38.496, 21038.22.586, FAX: 21038.39.509. 
Email: info@pefip.gr .

ΞΕΡΕΤΕ τί εἶναι καί τί προσφέρει ὁ ΠΑ.ΣΥ.Π.Α.Π.
(«Πανελλήνιος Σύνδεσμος Προστασίας Ἀγεννήτου Παιδιοῦ») ;

ΦΑΚΕΛ
ΟΣ 

ΕΚΤΡΩ
ΣΕΙΣ
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Ποιός σᾶς φόβισε μέ τήν ἰδέα ὅτι ἡ αὔξηση  
τοῦ ἀνθρωπίνου γένους θά καταστοῦσε τή Γῆ 

ἀνίκανη νά μᾶς θρέψει;

Τοῦ Ἁγίου Νικολάου Βελιμίροβιτς

Στόν Ἀμερικανό Τζόν Ντέιβις, τόν ὁποῖο 
φοβίζει ἡ αὔξηση τοῦ ἀνθρωπίνου γένους.

Ἀνησυχεῖτε μέ τί θά τραφοῦν οἱ ἄνθρω
ποι ὅταν πολλαπλασιαστοῦν στή Γῆ; Ὅσα τά 
θαύματα τόσο ἄχρηστη ἡ ἀνησυχία. Ἄραγε 
ὁ Χριστός μᾶς δίδαξε ν’ ἀνησυχοῦμε γι’ αὐτό; 
Ἀντίθετα μᾶς ἀπελευθέρωσε ἀπό αὐτές τίς 
ἀνησυχίες. Μᾶς ἔδωσε ἐντολή νά μήν ἀνησυ
χοῦμε οὔτε κἄν γιά τήν ἑπόμενη μέρα πόσῳ 
δέ μᾶλλον γιά τόν ἑπόμενο αἰώνα: «Μὴ οὖν 
μεριμνήσητε εἰς τὴν αὔριον · ἡ γὰρ αὔριον με-
ριμνήσει τὰ ἑαυτῆς· ἀρκετὸν τῇ ἡμέρᾳ ἡ κα-
κία αὐτῆς» (Ματθ. 6, 34).

Φυσικά, ὅποιος ξεχνᾶ τόν Θεό παίρνει τή μέριμνα τοῦ Θεοῦ. Οἱ μέ-
ριμνες ὅμως τοῦ Θεοῦ δέν εἶναι γιά τίς ἀδύναμες πλάτες τοῦ ἀνθρώ-
που. Διαβᾶστε τόν ἀρχαῖο ἑλληνικό μύθο γιά τόν Ἄτλαντα, ὁ ὁποῖος 
ξεσηκώθηκε ἐνάντια στούς θεούς καί ἤθελε νά πάρει στούς ὤμους του 
τή Γῆ. Ὅταν τό βάρος τῆς Γῆς ἦταν ἕτοιμο νά τόν συνθλίψει μετάνιω
σε καί ἐπέστρεψε τή Γῆ στούς θεούς. Ἐπιθυμεῖτε ἐσεῖς νά γίνετε ὁ νέος 
Ἄτλας καί νά ἐπαναλάβετε τό λάθος τοῦ ἀρχαίου Ἄτλαντα;

Ποιός σᾶς φόβισε τόσο μέ τήν ἰδέα ὅτι ἡ αὔξηση τοῦ ἀνθρωπίνου 
γένους θά καταστοῦσε τή Γῆ ἀνίκανη νά μᾶς θρέψει; Αὐτό σέ μεγά
λο βαθμό συμβαίνει καί τώρα. Ἀπό τή δημιουργία τοῦ κόσμου μέχρι 
σήμερα αὐτό θά μποροῦσε νά ἔχει συμβεῖ ἀρκετές φορές, ἄν ὁ Δημι
ουργός τοῦ κόσμου δέν μεριμνοῦσε καί ἀποστρεφόταν τόν κόσμο. Ἄν 
ἐσεῖς πιστεύετε τόσο στά γραφόμενά σας καί στούς ὑπολογισμούς σας, 
γράψτε καί ὑπολογίστε καί σύντομα θά βεβαιωθεῖτε ὅτι ἀπό τόν Ἀδάμ 
μέχρι τόν πρῶτο Φαραώ τῆς Αἰγύπτου θά μποροῦσαν οἱ ἄνθρωποι νά 
εἶναι ὅσα καί τά ἔντομα στήν ἐξοχή. Ἀπό τότε θά μποροῦσαν οἱ ἄνθρω
ποι νά καλύψουν ὅλη τήν ἔκταση καί ὅλα τά νησιά τοῦ πλανήτη μας. 
Ἀλλά αὐτό δέν συνέβη. Καί αὐτό μᾶς βεβαιώνει ὅτι ὁ κόσμος πηγαί-
νει μέ μία λογική ἡ ὁποία δέν συμφωνεῖ μέ τά γραφόμενα καί τούς 
ὑπολογισμούς σας.

Μόνος λέτε, ὅτι ἄν καλλιεργούσαμε τή Βραζιλία θά μπορούσαμε νά 
θρέψουμε ὁλόκληρη τήν Εὐρώπη καί τήν Ἀμερική. Ἀλλά συμπληρώνε
τε: τί θά γίνει ὅμως ὅταν καί ἡ Βραζιλία ὑπεραυξηθεῖ καί δέν μπορεῖ 
νά διαθέσει σιτάρι γιά ἐξαγωγή; Ὦ παράξενε ἄνθρωπε τῆς ἀνησυχίας, 
ποιός θά πληρώσει τίς ἀνησυχίες σας, ἄν ὁ πληθυσμός τῆς Βραζιλίας 
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ἤ τῆς Εὐρώπης ἤ τῆς Ἀμερικῆς δέν ὑπεραυξηθεῖ ποτέ; Ἐμένα τώρα μέ 
ἀνησυχεῖ ἄλλο: ποιός θά ξεπληρώσει τίς δικές σας σημερινές ἀνησυχί
ες γιά κάτι πού μπορεῖ νά συμβεῖ μετά ἀπό ἑκατό χρόνια καί πού ἴσως 
νά μήν συμβεῖ ποτέ; Ἡσυχᾶστε, σᾶς παρακαλῶ, καί μήν ἀνησυχεῖτε 
γιά τό πῶς θά τραφοῦν τά τρισέγγονά μας. Ὅπως δέν ἀνησυχοῦσε 
οὔτε ὁ δικός σας πρόγονος γιά τό πῶς θά τραφεῖτε καί ὅμως παρόλα 
αὐτά βγάζετε τό ψωμί σας καί γιά σᾶς καί γιά τά παιδιά σας. Ἀρκετά 
μέ τήν καθημερινή ἀνησυχία γιά τίς ἑπόμενες γενιές.

Γράφετε ὅτι τήν ἀνησυχία σας γιά τό μακρινό μέλλον σᾶς τήν προκά
λεσε ἡ πεῖνα πού ἤδη ὑπάρχει σέ κάποιες χῶρες καί ἀναρωτιέστε, πῶς 
θά εἶναι ἡ κατάσταση μετά ἀπό ἑκατό χρόνια. Ἀλλά ἡ πεῖνα προῆλθε 
ἀπό τήν αὔξηση τοῦ πληθυσμοῦ τῶν ἀνθρώπων; Δέν διαβάσατε στή 
Βίβλο πώς ἑπτά ἄγονα χρόνια ἔφεραν πείνα στήν Αἴγυπτο τήν ἐποχή 
τοῦ δικαίου Ἰωσήφ; Ἡ πεῖνα προῆλθε ἀπό τήν ξηρασία καί ὄχι ἀπό 
τόν ὑπερπληθυσμό. Πεῖνα ὑπῆρξε καί στήν Παλαιστίνη τήν ἐποχή τοῦ 
προπάτορα Ἰακώβ καί πάλι ὄχι ἀπό ὑπερπληθυσμό.

Γι’ αὐτό ἡρεμῆστε καί μήν βασανίζεστε μέ ἀνησυχίες γιά τό ψωμί 
ἐκείνων πού ἀκόμα δέν ἔχουν γεννηθεῖ. Ἄν ὅμως ἐπιθυμεῖτε νά ἀνησυ
χεῖτε γιά μακρινές φροντίδες τῶν ἀνθρώπων, τότε μήν ἀνησυχεῖτε γιά 
τό τί θά ἔχουν οἱ ἄνθρωποι στό μέλλον ἀλλά γιά τό ποιοί θά εἶναι. Σᾶς 
ὑπόσχομαι, βάσει τῆς ἁγίας διδασκαλίας τοῦ Χριστοῦ, ὅτι ἄν οἱ ἀπό-
γονοί μας ἐπιδιώξουν πρίν ἀπ’ ὅλα τή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ καί τή δι-
καιοσύνη Του, δέν θά μείνουν οὔτε μία μέρα χωρίς ψωμί ἀκόμα καί 
ἄν εἶναι τόσοι ὅσοι οἱ κόκκοι τῆς ἄμμου στίς ἀκτές τῆς θάλασσας...

(Πηγή: https://www.entaksis.gr/ποιοςσαςφόβισεμετηνιδέαότιηαύξησ/).

Σχόλιο Συντάξεως: Ἕνα συχνό ἐπιχείρημα, πού ἀκούγεται ἀπό τούς 
ὀπαδούς τῆς ὀλιγοτεκνίας καί τῆς  ἀποφυγῆς τῆς τεκνογονίας, ἀλλά καί 
τῶν ἐκτρώσεων, εἶναι ὅτι ὁ ὑπερπληθυσμός ἀπειλεῖ τόν πλανήτη μας. 
Ὑποστηρίζουν ὅτι ἡ μεγάλη αὔξηση τοῦ πληθυσμοῦ θά καταστήσει μελ
λοντικά τή Γῆ ἀνίκανη νά θρέψει τούς ἀνθρώπους. 

Σέ αὐτή τήν ἐπιστολή του, ὁ μεγάλος Σέρβος Ἐπίσκοπος Ἀχρίδος καί 
Ζίτσης Ἅγιος Νικόλαος Βελιμίροβιτς 
(1880 –† 1956, τιμᾶται στίς 5 Μαρτίου) 
μέ ἐπιχειρήματα λογικά, ἀλλά πρωτί
στως ἁγιονευματικά ἀποδόμησε αὐτό 
τό, οὐσιαστικά, ἀνεδαφικό δίλημμα.

«…μὴ οὖν μεριμνήσητε λέγοντες, τί 
φάγωμεν ἢ τί πίωμεν ἢ τί περιβαλώμε-
θα;... οἶδε γὰρ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὁ οὐράνι-
ος ὅτι χρῄζετε τούτων ἁπάντων. Ζη-
τεῖτε δὲ πρῶτον τὴν βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ, καὶ 
ταῦτα πάν τα προστεθήσεται ὑμῖν...» 
(Ματθ. 6, 31–33).



ΕΠΙΚΟΙ ΝΩΝΙΑΑΠΟ ΤΗ ΖΩΝΤΑΝΗ ΜΑΣ

12

Ὑπερπολύτεκνη Οἰκογένεια Ἀνδρέα καί Εἰρήνης ΒΕΛΙΟΥ, μέ 10 
παιδιά, γεννημένα ἀπό 2004 ἕως 2022, Ν. Φωκίδος.

Τήν ἀξιοθαύμαστη αὐτή πολυμελή Οἰκογένεια γνωρίσαμε τό 2015, ὅταν εἶχαν 
7 παιδιά. Ἀπό τότε μέχρι σήμερα ἔχουν ἀποκτήσει ἄλλα 3. (Ἡ φωτογραφία ἀπό 
τή Βάπτιση τοῦ 10ου παιδιοῦ τους, πού ἔλαβε τό ὄνομα Παϊσία–Ἐλευθερία).

Οἱ γονεῖς διακρίνονται γιά τή βαθειά πίστη τους καί τήν ἀπόλυτη ἐμπιστο-
σύνη στή θεία Πρόνοια, πού οἰκονομεῖ τά πράγματα μέ θαυματουργικό τρόπο. 
Ἡ Οἰκογένεια συντηρεῖται μέ τήν ἐργασία μόνο τοῦ πατέρα, ὁ ὁποῖος προσφέ-
ρει τίς ὑπηρεσίες του στήν Ἱερά Μονή Ἁγίων Αὐγουστίνου καί Σεραφείμ τοῦ 
Σαρώφ στό Τρίκορφο Φωκίδος. Σέ ἐπιστολή τους ἀναφέρουν:

«...Τό συνεχές ἔργο πού ἐπιτελεῖ ἡ Π.Ε.ΦΙ.Π., ἐδῶ καί πολλά χρόνια, δίνει 
κουράγιο ἰδιαίτερα σέ ἐμᾶς τίς Πολύτεκνες Οἰκογένειες νά συνεχίζουμε νά ἀγω-
νιζόμαστε πολλές φορές κάτω ἀπό ἀντίξοες συνθῆκες, χωρίς οὐσιαστική βοή-
θεια ἀπό την πλευρά τῆς Πολιτείας καί μάλιστα μέ νέες νομοθεσίες πού βγαί-
νουν κατά καιρούς ὅπου δέν στηρίζουν αὐτές τίς Οἰκογένειες...» (28.3.2023).

Χαιρόμαστε ἰδιαίτερα πού γνωρίζουμε τέτοιες εὐλογημένες Οἰκογένειες, οἱ ὁποῖες 
δέχονται ὅσα παιδιά τούς χαρίζει ὁ Πανάγαθος Θεός καί αὐξάνονται καί πληθύνο-
νται, μεγαλώνοντας τούς «θησαυρούς» τους «ἐν παιδείᾳ καὶ νουθεσίᾳ Κυρίου»!

• «Στίς δύσκολες στιγμές μας... εἶστε δίπλα μας»!
Ἀγαπητή Π.Ε.ΦΙ.Π.

Δέν ἔχουμε λόγια νά σᾶς εὐχαριστήσουμε πού σέ ὅλες τίς δύσκολες στιγμές 
τῆς ζωῆς μας ἤσασταν δίπλα μας, βράχοι. Ἔχετε προσφέρει πάρα πολλά στήν 

οἰκογένειά μας εἴτε χρηματικά, εἴτε ψυχολογικά. Ὁ Μεγάλος καί 
Καλός Θεός νά σᾶς εὐλογεῖ, νά σᾶς χαριτώνει, νά σᾶς δίνει 
ὑγεία καί δύναμη νά ἀντέξετε σ' αὐτό τό δύσκολο ἔργο σας. 

Ὁ σταυρός πού σᾶς στέλνουμε εἶναι φτιαγμένος μέ 
πολλή ἀγάπη πρός ἐσᾶς Αὐτός ὁ σταυρός νά εἶναι βοη-
θός σας. Σᾶς ὑπερευχαριστοῦμε, ἐμεῖς καί τά παιδιά μας καί 
προσ ευχόμαστε πάντα γιά ἐσᾶς. Ὁ Θεός νά δίνει σέ ὅλους 
σας ὑγεία. Σᾶς στέλνουμε τήν ἀγάπη μας.
Ν. Φθιώτιδος, 7. 3. 2023. Οἰκογένεια Ἀθανασίου καί  
 Δέσποινας Κασβίκη (μέ 9 παιδιά).
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Ὑπερπολύτεκνη Οἰκογένεια Μάρκου καί Γεωργίας ΑΜΠΕΛΙΔΗ, μέ 
8 παιδιά, γεννημένα ἀπό 2006 ἕως 2023, Ν. Ἀττικῆς.

Ἡ γέννηση τοῦ 8ου παιδιοῦ, στίς 18 Φεβρουαρίου 2023, ἔφερε μεγάλη χα-
ρά στήν Οἰκογένεια. Ὅπως μαρτυροῦν οἱ πιστοί γονεῖς, αἰσθάνονται ἰδιαίτερα 
εὐλογημένοι καί ἀνανεωμένοι καί δοξάζουν τό Θεό γι’ αὐτή τή μεγάλη δωρεά 
Του. Τήν ἀκράδαντη πίστη τους στό Θεό καί τήν ὑπακοή στό ἅγιο θέλημά Του 
ἀποτυπώνουν εὔγλωτα στό κείμενο πού ἀκολουθεῖ. Ἀπευθύνονται ἀγαπητικά 
πρός τούς νέους γονεῖς προτρέποντάς τους νά ἀκολουθήσουν τόν εὐλογημέ-
νο δρόμο τῆς Πολυτεκνίας:

«Εὐλογημένα παιδιά τοῦ Χριστοῦ μή διστάζετε στήν Πολυτεκνία, προ-
σπαθῆστε μέ τή βοήθεια τοῦ Θεοῦ νά κάνετε πολίτες τῆς Βασιλείας Του. Ἄλλω-
στε, γι' αὐτό κληθήκαμε ἐμεῖς πού ἐπιλέξαμε τόν ἔγγαμο βίο. Μή σκέφτεστε τί-
ποτα, οὔτε νά ἀποκτήσετε χρήματα πρῶτα οὔτε σπίτια γιά νά κάνετε πολλά 
παιδιά, οὔτε πῶς θά τά ἀναθρέψετε. Αὐτά θά τά οἰκονομήσει Αὐτός, ἡ μόνη 
πηγή τῆς ζωῆς. Ἔτσι κι ἀλλιῶς ἐμεῖς εἴμαστε ταλαίπωροι, χωρίς τή βοήθειά 
Του δέν μποροῦμε νά κάνουμε τίποτα. Μέ γνώμονα αὐτό ἁπλά λέμε, Σύ Κύ-
ριε μᾶς τά ἔδωσες! Τακτοποίησέ τα ὅπως Ἐσύ ξέρεις, ἁπλά καί ταπεινά. Δέν 
ὑπάρχει περίπτωση νά μή δώσει ὁ Θεός ὅταν πορευόμαστε ἔτσι... Δέν ἀφήνει 
ὁ Θεός ποτέ, ὁπότε μήν διστάζετε, γιατί δέν γνωρίζουμε τό ἑπόμενό σας τέκνο 
μπορεῖ νά εἶναι ἕνας ἑπόμενος Ἅγιος!...» (23. 3. 2023).

Συμμετέχοντας στή χαρά τους εὐχόμασθε ὁ Θεός νά εὐλογεῖ πλουσιοπάρο-
χα τό νεογέννητο κοριτσάκι, ὅπως καί ὅλα τά μεγαλύτερα ἀδελφάκια!

• «Εὐχαριστοῦμε τόν Ἅγιο Θεό πού σᾶς ἔφερε στό δρόμο μας»!
Ἀγαπητοί φίλοι τῆς Π.Ε.ΦΙ.Π. καλημέρα σας.
Γιά μιά ἀκόμη φορά σᾶς γράφουμε μέ δάκρυα χαρᾶς καί εὐγνωμοσύνης. 

Πραγματικά κλαῖμε ἀπό συγκίνηση γιατί ἐσεῖς χωρίς νά μᾶς γνωρίζετε προ-
σωπικά, χωρίς νά ἔχετε κάποιο κέρδος ἀπό ἐμᾶς, χωρίς νά ἔχετε καμία ὑπο-
χρέωση ἀπέναντί μας, μᾶς ἔχετε στηρίξει στήν πιό δύσκολη γιά ἐμᾶς περίο-
δο τῆς ζωῆς μας. Πρῶτα χωρίς τήν βοήθεια τοῦ Θεοῦ καί ὕστερα χωρίς τήν 
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δική σας δέν ξέρω ἄν θά εἴχαμε ἀντέξει ὅλες αὐτές τίς δυ-
σκολίες. Σᾶς εὐχαριστοῦμε πολύ ἀπό τά βάθη τῆς καρδιᾶς 

μας. Εὐχαριστοῦμε τόν Ἅγιο Θεό πού σᾶς ἔφερε στό δρόμο μας... Εὐχόμαστε 
νά εὐλογεῖ τό ἔργο σας, νά σᾶς δίνει δύναμη καί κουράγιο καί λύσεις σέ ὅλα 
τά προβλήματα πού προκύπτουν. Ὅσα εὐχαριστῶ καί νά ποῦμε θά εἶναι λίγα 
μπροστά στό καλό πού ἔχετε κάνει στήν Οἰκογένειά μας. 

Νά εἶστε γεροί καί δυνατοί νά συνεχίσετε τό ἔργο σας. Καλή συνέχεια.
Ν. Φλωρίνης, 9. 6. 2022. Οἰκογένεια Ἀ. καί Β. Π. (μέ 4 παιδιά).

Συνέχεια ἀπό τό ἐξώφυλλο.
Ἐδῶ ἡ πολυτεκνι-

κή παράδοση ἐπέδρα-
σε ὥστε οἱ νέοι γονεῖς 
νά ἀποκτήσουν αὐτή 
τήν εὐλογημένη Πολύ-
τεκνη Οἰκογένεια, ὅπου 
μέσα της μεγαλώνουν 
καί θάλλουν οἱ καρποί 
τῆς πολυτεκνίας καί τῆς 
καλλιτεκνίας. Ἐκλεκτός 
γόνος τῆς Ὑπερπολύτε-
κνης Ἱερατικῆς Οἰκογε-
νείας π. Ἀντωνίου καί 
Ἄννας Μπουσδέκη (μέ 
6 παιδιά) ὁ πατέρας,  
ἐνῶ ἡ μητέρα εἶναι τέ-
κνο τῆς ἐπίσης Ὑπερ-
πολύτεκνης Οἰκογενεί-
ας, Κωνσταντίνου καί 
Χριστίνας (†) Ἀγγελο-
πούλου, μέ 9 παιδιά. 

Τά χαμόγελα τῶν 
γονέων καί τά χαρού-
μενα προσωπάκια τῶν 
μικρῶν παιδιῶν εἶναι 

τρανή ἀπόδειξη τῆς πλουσίας εὐλογίας τοῦ Θεοῦ στήν Οἰκογένειά τους. 
Τούς συγχαίρουμε καί τούς καμαρώνουμε, εὐχόμενοι αὐτή ἡ χαρά νά εἶναι 

μόνιμη συνοδός τους στή ζωή τους, καθώς θά βλέπουν τά χαριτωμένα βλα-
στάρια τους νά αὐξάνονται καί νά προοδεύουν.

Πολύτεκνη Οἰκογένεια Νικολάου καί Εὐθυ-
μίας ΜΠΟΥΣΔΕΚΗ, μέ 6 παιδιά, γεννημένα ἀπό 
2013 ἕως 2022, Ν. Ἀττικῆς.

• «Τά λόγια εἶναι πολύ λίγα νά ἐκφράσουν τίς εὐχαριστίες μας»!
Ἀγαπητοί ἀδελφοί, χαίρετε ἐν Κυρίῳ πάντοτε,
Θέλω νά σᾶς εὐχαριστήσω μέσα ἀπό τήν καρδιά μου γιά τήν ἄμεση ἀντα-

πόκρισή σας στό πρόβλημά μας. Παραλάβαμε τό καινούργιο μας πλυντήριο 
καί ἡ χαρά μας δέν περιγράφεται. Παρακαλοῦμε νά εὐχαριστήσετε καί τήν κυ-

14
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Στή σύγχρονη Ἑλλάδα τῆς ἠθικῆς παρακμῆς ἐπιβιώνει, εὐτυχῶς, σέ κάποιους 
Ἕλληνες, τό φιλότιμο ἑλληνικό πνεῦμα. Ὑπάρχουν ἀκόμη συμπατριῶτες μας 
πού ἀγωνίζονται νά δώσουν στήν Πατρίδα μας ἀνθρώπους μέ ἀξίες καί ἰδανι-
κά, σέ πεῖσμα τῶν καιρῶν, πού ἡ σκλαβιά τῶν παθῶν καί ὁ ἐγωισμός παρου-
σιάζεται ὡς «ἐλευθερία» καί ὁ ἐθνομηδενισμός ὡς «προόδος»! 

Αὐτά τά ἰδανικά προσπαθοῦν νά μεταλαμπαδεύσουν στά 8 χαριτωμένα 
παιδιά τους ὁ σεβαστός π. Δημήτριος μέ τήν πρεσβυτέρα του Βασιλική. Εἴμα-
στε ὑπερήφανοι καί καμαρώνουμε μαζί τους γι' αὐτά τά παιδιά, τήν ἐλπίδα καί 
εὐλογία τοῦ Ἔθνους μας!

ρία πού ἔκανε τήν δωρεά, χωρίς τούς ἀνθρώπους αὐτούς δέν θά μποροῦσε 
τό ἔργο σας νά τελεσφορήσει. Ἀλλά κυρίως εὐχαριστοῦμε ἐσᾶς πού δέν προ-
λάβαμε νά τό ποῦμε καί ἀμέσως ἐνδιαφερθήκατε νά καλύψετε τήν ἀνάγκη μας. 

Τά λόγια εἶναι πολύ λίγα νά ἐκφράσουν τίς εὐχαριστίες μας. Τίς προσευ-
χές μας γιά ἐσᾶς καί τούς εὐεργέτες τῆς Π.Ε.ΦΙ.Π. τίς ἀκούει ὁ Θεός. Εὐχόμα-
στε νά σᾶς σκεπάζει μέ τήν Χάρη Του καί τήν Ἀγάπη Του καί αὐτές τίς Ἅγιες 
ἡμέρες πού ἔρχονται νά μήν ἀφήσει καμία Οἰκογένεια καί κανέναν ἄνθρωπο 
νά ὑποφέρει.

Μέ ἀπέραντη εὐγνωμοσύνη.
Ν. Ἀττικῆς, 13. 12. 2022. Ὑπερπολύτεκνη Οἰκογένεια Ἀ. καί Χ. Π. 

 (μέ 9 παιδιά).

Ὑπερπολύτεκνη Ἱερατική Οἰκογένεια π. Δημητρίου καί Βασιλικῆς 
Ζήση, μέ 8 παιδιά, γεννημένα ἀπό 2005 ἕως 2015, Ν. Ἀττικῆς.
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Παιδικό Διήγημα

Ἕνας Βαγιούλης μέ δάφνινο στεφάνι…
τῆς Νικολέττας Σκάλκου-Διαμαντίδη

Ὁ Βαγιούλης ἐκεῖνο τό ἀνοιξιάτικο πρωινό ξύπνησε 
μέ γιορτινή διάθεση. Σηκώθηκε ἀξημέρωτα, ντύ-
θηκε, πλύθηκε, χτενίστηκε, στολίστηκε, φόρεσε τό 
καλύτερο καταπράσινο κουστούμι του κι ἔτρε-
ξε νά βγεῖ ἔξω ἀπό τό σπίτι. Τά φυλλένια μαλ-
λιά του ἀνέμιζαν, καθώς τά μικρά του ποδαρά-
κια περιδιάβαιναν τήν ἀγαπημένη του πόλη, τήν 
Ἱερουσαλήμ, πού εἶχε φορέσει κι ἐκείνη μέ τή σει-
ρά της τά γιορτινά της.

Πλήθη κόσμου μέ χρώματα κι ἀρώματα εἶχαν 
παραταχτεῖ γιά νά ὑποδεχτοῦν τόν ἔνδοξο βασιλιά 

τοῦ Ἰσραήλ. Εἶχαν στρώσει μάλιστα στό ἔδαφος καί 
τά ἐξωτερικά τους ἐνδύματα γιά νά πατήσει ὁ βασιλιάς τους στά 
ἁπαλά. Τά παιδιά χαμογελαστά κρατώντας στά χέρια τους κλα-
διά φοινίκων ἔτρεχαν νά Τόν προϋπαντήσουν. 

Ἔτρεχαν τά παιδιά, ἔτρεχε κι ὁ Βαγιούλης. Ἦταν τόσο ἐνθουσι-
ασμένος πού τά μαγουλάκια του εἶχαν γίνει κατακόκκινα σάν πα-
παροῦνες. Ἦταν ἡ πρώτη φορά στή ζωή του πού θά ἀξιωνόταν νά 
δεῖ ἕναν πραγματικό βασιλιά.  

Ὁ μικρός Βαγιούλης συνεχῶς σκεφτόταν πώς ἄν τεντωνόταν ἴσως 
νά μποροῦσε νά ἀκουμπήσει τήν ἀκρούλα τῆς πολύτιμης πορφύ-
ρας τοῦ μεγάλου βασιλιᾶ. Ἄχ, δέν μποροῦσε νά τό πιστέψει αὐτό 
πού ζοῦσε. Ὅταν μάλιστα ἔφτασε ἡ ὥρα τῆς εἰσόδου τοῦ Ἰησοῦ, κι 
ὅταν τά πλήθη ἀρχίνησαν νά φωνάζουν δυνατά… «ὡσαννά, εὐλο-
γημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου», ὁ Βαγιούλης μέ λαχτάρα 
ὕψωσε τά στρογγυλά ματάκια του γιά νά ἀντικρίσει ὅλον αὐτόν τόν 
πλοῦτο, τή δόξα, τό κύρος, τήν ἐξουσία, τή δύναμη, τήν πολυτέλεια…

Κι ἀντίκρισε… ὅλη τήν ἁπλότητα, τήν ταπείνωση, τή σιωπή, τήν 
ἀλήθεια, τήν ὀμορφιά τῆς ἀπόλυτης, ἁγνῆς, ἀπέριττης, βαθειᾶς, 
θυσιαστικῆς ἀγάπης.

Ἕνας Κύριος… μέ ἕνα χιτώνα φτωχικό νά κάθεται σέ ἕνα πουλα-
ράκι ταπεινό, μά μέ ἕνα βλέμμα τόσο ἀρχοντικό... 

Ἕνας Πατέρας νά ἀγκαλιάζει ὅλα Του τά παιδιά μέ τή ζεστασιά 
τῆς ματιᾶς Του, μέ τή γαλήνη τοῦ προσώπου Του, μέ τό φῶς τῆς 
παρουσίας Του, μέ τή σιωπηλή προσευχή Του.

Ποτέ ἡ σιωπή δέν εἶχε τόσο ξεκάθαρο νόημα.
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Ποτέ τά λόγια τῶν 
πολλῶν δέν ἦταν τόσο κε-
νά.

Πῶς τό «ὡσαννά» ἔγινε 
ἀβίαστα σέ λίγες μέρες… 
«σταύρωσον σταύρωσον 
αὐτόν»;

Ὁ Βαγιούλης δέν μπο-
ροῦσε μέ τίποτα νά τό κα-
ταλάβει. Ἔσερνε κουρασμέ-
νος μέσα στή σκόνη τά 
πράσινα ποδαράκια του 
κι ἀναρωτιόταν ξανά καί 
ξανά.

Πῶς οἱ ἄνθρωποι ζη-
τοῦσαν νά σταυρωθεῖ ὁ 
βασιλιάς τους, ὁ σωτήρας 
τους, ὁ δάσκαλός τους;

Ὁ ἴδιος εἶχε νιώσει τήν 
ἁπαλότητα ἀπό τό πέρα-
σμά Του, εἶχε κρυφοκοι-
τάξει στιγμιαῖα τή μορφή 
Του, κι εἶχε πραγματικά συγκλονιστεῖ, ἀλ λοιωθεῖ...

Κι οἱ ἄνθρωποι, πού πρίν λίγο Τόν ἐπευφημοῦσαν, πού γιά τό-
σο καιρό ζοῦσαν πλάι Του, ἄκουγαν τά κηρύγματά Του, ἔνιωθαν 
τή ζεστασιά τῆς φωνῆς Του, Τόν ἔβλεπαν νά κάνει ἀμέτρητα θαύ-
ματα, νά θεραπεύει τυφλούς, χωλούς, ἀνάπηρους, μουγκούς, ζη-
τοῦσαν τώρα νά δοῦν τόν Λυτρωτή τους, τόν Ἰατρό τῶν ψυχῶν καί 
τῶν σωμάτων τους στόν Σταυρό; 

Ὁ Σταυρός ἦταν ὁ πιό ἀτιμωτικός θάνατος. Μπορεῖ νά σταυρω-
θεῖ ἡ Θυσία, ἡ Ἐλπίδα, ἡ Πραότητα, τό Φῶς, ἡ Χαρά, ἡ Ἀγάπη;

Ὁ Βαγιούλης εἶχε ἀσπρίσει ἀπό τά πολλά δάκρυα πού ἔρρεαν 
ἀσταμάτητα, καθώς ἔβλεπε τούς ἀνθρώπους νά ραπίζουν, νά ὑβρί-
ζουν, νά μαστιγώνουν, νά φοροῦν ἀγκάθινο στεφάνι, νά σταυρώνουν, 
νά λογχίζουν τόν Δημιουργό τους, τόν Κύριό τους καί Θεό τους.

Ὁ ἴδιος εἶχε φωνάξει κλαίγοντας…
«Ἔχετε τυφλωθεῖ; Σταυρώνετε τόν καλό σας τόν Ποιμένα, πού 

ἀκόμα καί τώρα, τήν ὥρα τοῦ μαρτυρίου Του, παρακαλεῖ τόν Πα-
τέρα Του νά σᾶς συγχωρέσει; Πού προσφέρει τό Πανάχραντο Σῶμα 
Του καί τό Τίμιο Αἷμα Του σέ σᾶς, τά τεκνία Του, τά παιδάκια Του, 
γιά νά ἔχετε ζωή αἰώνιο κι ἀθάνατο; Ἀνοῖξτε ἐπιτέλους τά μάτια τῆς 

«ὡσαννὰ τῷ υἱῷ Δαυΐδ· 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος 

ἐν ὀνόματι Κυρίου...»  
(Ματθ. 21, 9).
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ψυχῆς σας. Βγεῖτε ἀπό 
τό σκοτάδι τοῦ ἐγω-
ισμοῦ καί τῆς ἁμαρ-
τίας».

Μά ποιός νά προ-
σέξει, ποιός νά ἀκού-
σει ἕναν μικροσκοπικό, 
ἀσήμαντο, κατάλευκο 
πλέον Βαγιούλη;

Κανείς…, ἐκτός ἀπό 
τόν Δημιουργό τῶν 
Πάντων, τόν Νικητή 

τοῦ Θανάτου, τόν Θριαμβευτή τῆς Ζωῆς, τόν Σωτήρα Χριστό.
Ἐκεῖνον πού σταυρώθηκε γιά μένα, γιά σένα, γιά νά σταθεῖ δίπλα 

στόν πόνο μου, στήν ἀδικία σου, στήν ἀρρώστια μου, στόν καημό 
σου, στόν σταυρό μας. 

Ἐκεῖνον πού ἀναστήθηκε γιά νά σώσει κάθε μικρό, ἀσήμαντο, 
ἀπαρατήρητο, μά γιά τόν Ἴδιο σημαντικό, οὐσιαστικό, παιδί Του 
μοναδικό κι ἀγαπητό. 

Ἐκεῖνον πού νίκησε τόν θάνατο γιά νά μᾶς κρατᾶ τό χέρι στή 
Ζωή τήν ἀθάνατο. 

Ἐκεῖνον πού ὅταν ἀναλήφθηκε στόν Οὐρανό γιόμισε ἡ φύση ἄνθη 
πασχαλιᾶς καί κρίνα Παναγιᾶς. 

Ἐκεῖνον πού ἄκουσε ἀκόμα καί τόν ψίθυρο τοῦ Βαγιούλη, πού 
σκούπισε τό δάκρυ του, πού στόλισε τόν ἀγώνα του μέ δάφνινο 
στεφάνι αἰώνιας Χαρᾶς.

Καί τώρα ὁ Βαγιούλης χαμογελαστός κι ἀληθινά εὐτυχισμέ-
νος δωρίζει τόν ἑαυτό του σ’ Ἐκεῖνον πού ἔπλεξε μέ τά βάγια τῶν 
Ἁγίων Παθῶν Του τόν δαφνοστολισμένο δρόμο τῆς παραδείσιας 
ὀμορφιᾶς...!

Στή φωτογραφία ἡ πολύτεκνη, 
πολυβραβευμένη συγγραφέας τοῦ 
διηγήμα τος κα Νικολέττα Σκάλ
κου (ἀριστερά) καί ἡ εἰκονογράφος 
τοῦ «Βαγιούλη» κα Πέγκυ Φούρκα 
(δεξιά), ἡ ὁποία εἶναι ἐκλεκτή ἁγιο
γράφος καί συγγραφέας. 

Τίς εὐχαριστοῦμε θερμά καί τίς 
δύο γιά τήν πρωτότυπη ἐργασία 
τους, τήν ὁποία μέ πολλή χαρά καί 

ἀγάπη προσέφεραν στό Περιοδικό μας. 
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• Τό ἐκλεκτό περιοδικό «Ἐρῶ», τοῦ 
Κέντρου Ἑνότητος καί Μελέτης–Προ
βολῆς τῶν Ἀξιῶν μας «Ἑνωμένη Ρωμη-
οσύνη», ἀφιερώνει τό πρόσφατο τεῦχος 
του (ἀρ. 53, Ἰανουάριος–Μάρτιος 2023, 
σσ. 120) «στήν ἀντιμετώπιση τῆς παρα
τεταμένης κρίσεως, πού ἀντί νά λήγει, 
σφίγγει ὅλο καί περισσότερο». Μάλι
στα, ὁ εὔστοχος τίτλος τοῦ ἀφιερώ
ματος εἶναι: «Ἀντίδοτα στήν κρίση, 
Α΄» (θά ὑπάρξει συνέχεια στό ἑπόμενο 
τεῦxος του).

Ὅπως χαρακτηριστικά ἀναφέρεται 
στό Ἐκδοτικό Σημείωμα, τό τεῡχος «πε
ριέχει πρωτογενῆ ἄρθρα μέ πρωτότυπες 
προτάσεις γιά τήν ἀντιμετώπιση καί ἔξο
δο ἀπό τήν κρίση. Οἱ ἀρθρογράφοι ἐξε
τάζουν τό θέμα ἀπό διαφορετικές πλευρές καί καταθέτουν τήν ἐπιστη
μονική τους γνώση καί τήν ἐξειδικευμένη πεῖρα τους».

Μεταξύ τῶν πολλῶν κατατοπιστικῶν ἄρθρων, ὑπάρχει καί τό ἄρθρο 
τοῦ προέδρου τῆς Π.Ε.ΦΙ.Π., Ἰωάννου Θαλασσινοῦ, μέ τίτλο: «Δημογρα
φικό: Ὥρα Μηδέν. Ἡ Ἑλλάδα ἀργοπεθαίνει!...» (σελ. 6–12. Eὐχαριστοῦμε 
τούς ἀδελφούς γιά τήν τιμή πού μᾶς ἔκαναν).

Θεωροῦμε πολύ σημαντική καί ἐλπιδοφόρα τήν ὕπαρξη τέτοιων 
συλλογικῶν προσπαθειῶν καί περιοδικῶν πού διαπνέονται ἀπό Χρι
στό καί Ἑλλάδα!

Προτρέπουμε τούς ἀγαπητούς Φίλους Ἀναγνῶστες μας νά ἐγγρα-
φοῦν συνδρομητές στό Περιοδικό. Ἡ ὠφέλεια πού θά ἀποκομίσουν 
θά εἶναι πολλαπλή. 

(Τηλ. γραφείου Ἀθηνῶν: 210.69.30.355, γραφείου Θεσ/νίκης: 2310.552.207, 
email: contact@enromiosini.gr, ἱστοσελίδα: www.enromiosini.gr).

• Ὁρμώμενοι ἀπό τόν ἑορτασμό 
τῆς Ἐπετείου τῆς Ἐθνικῆς μας παλιγ
γενεσίας καί μέ μεγάλη χαρά σᾶς πα
ρουσιάζουμε τό πρωτότυπο παιδικό 
βιβλίο Ἐπαυξημένης Πραγματικότη-
τας πού ζωντανεύει τούς Ἥρωες τῆς 
Ἑλληνικῆς Ἐπανάστασης. Ἡ συγγρα
φέας κα Ἰωάννα Σκαρλάτου προσκα
λεῖ τούς μικρούς μας φίλους νά γνωρί
σουν τόν ἔνδοξο ἀγώνα τῶν προγόνων 
μας καί νά ταξιδέψουν στό παρελθόν 
μέ τή βοήθεια τῆς τεχνολογίας. Τό βι

Β Ι Β Λ Ι Ο Π Α Ρ Ο Υ Σ Ι Α Σ Ε Ι ΣΒ Ι Β Λ Ι Ο Π Α Ρ Ο Υ Σ Ι Α Σ Ε Ι Σ
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βλίο «Οἱ Ἥρωες τοῦ '21 στό Δωμάτιό μου» φιλοδοξεῖ μέσῳ μιᾶς δια
δικτυακῆς ἐφαρμογῆς νά καταστήσει βιωματικά κατανοητό στά παιδιά 
τό θαῦμα πού ὁδήγησε ἕνα μικρό σκλαβωμένο λαό νά διατρανώσει τήν 
ἀγάπη του πρός τήν Πατρίδα καί τήν Ἐλευθερία μέσῳ τῆς αὐταπάρνη
σης, τῆς προσφορᾶς καί τῆς θυσίας. Οἱ Ἥρωες ζωντανεύουν, μιλοῦν, κι
νοῦνται στό δωμάτιό μας καί φωτογραφιζόμαστε μαζί τους!

Τό βιβλίο κυκλοφορεῖται ἀπό τίς ἐκδόσεις «Μένανδρος» (Ἱπποκρά
τους 44, 106 80 ΑΘΗΝΑ, τηλ. 210.36.11.000, email: info@menandros.
gr). Τό συνιστοῦμε θερμά! 

• Θεωροῦμε τιμή μας πού παρουσιά
ζουμε τό πολύτιμο πόνημα τῆς κας Θε-
οδώρας ἸωαννίδουΚαρακουσόγλου, 
ὀδοντιάτρου, συγγραφέως καί ἐρευνή
τριας, πού ὡς Πόντια τρίτης γενιᾶς ἔχει 
ἰδιαίτερη εὐαισθησία στό Θέμα τῆς Πο
ντιακῆς Γενοκτονίας. Τό βιβλίο της τιτ
λοφορεῖται «Ἡ ἐξόντωση τῆς Ὀρθόδο-
ξης Ἐκκλησίας τοῦ Πόντου» (σσ. 448). 
Πρόκειται γιά μιά ἐξαιρετικά σημαντική 
συνδρομή στήν ἱστορική ἔρευνα γιά τά 
γεγονότα τῆς περιό δου 1914–1923 πού 
ἀφοροῦν στόν διωγμό καί τόν ξεριζω
μό τῶν γηγενῶν Ἑλλήνων τοῦ Πόντου.

Οἱ διώξεις τῶν Τούρκων ἑστίασαν 
στήν ἰδιαίτερη μερίδα τῶν ἐκκλησια
στικῶν ἀνδρῶν, καθώς «οἱ ἐφημέριοι τοῦ 

Πόντου ἦταν τά κορυφαῖα πρόσωπα μέσα στίς χριστιανικές κοινότητες, 
δεδομένου πώς ὁ κύκλος τῆς ζωῆς τῶν ἀνθρώπων ξεκινᾶ μέ τήν εὐλογία 
τοῦ ἱερέα καί τελειώνει μέ τήν ἐξόδιο ἀκολουθία τους. Ἡ δυναμική πα
ρουσία τῶν ἱερέων καί τῶν μοναχῶν τά χρόνια τῆς ὀθωμανοκρατίας καί 
τῆς γενοκτονίας, στήριξε ἠθικά, πνευματικά, ἀλλά συχνά καί ὑλικά, τά 
κατατρεγμένα μέλη τῶν ἐνοριῶν...». Ἡ δίωξη τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας, 
ἴσως ἡ δραματικότερη πτυχή τοῦ ξεριζωμοῦ, ζωντανεύει μέσα ἀπό τίς 
σελίδες τοῦ βιβλίου καί τίς σπάνιες φωτογραφίες πού τό ἐμπλουτίζουν. 
«Οἱ κραυγές ἐκείνων πού κατακρεουργήθηκαν σέ χώρους προσευχῆς καί 
κατάνυξης, θ' ἀκούγονται παντοτινά στά χαλάσματα τῶν ἐκκλησιῶν καί 
τῶν μονῶν, κάτω ἀπό γκρεμισμένους τρούλους καί πάνω ἀπό κομματια
σμένες Ἅγιες Τράπεζες...».

Τό ἔργο προλογίζει ὁ σεβαστός Καθηγητής Νεώτερης Ἱστορίας τοῦ 
Α.Π.Θ. κ. Κων/νος Φωτιάδης, γόνος προσφύγων ὁ ἴδιος καί ἀκούραστος 
μελετητής, ἰδιαιτέρως τῶν θεμάτων πού ἀφοροῦν στήν Γενοκτονία τοῦ 
Ποντιακοῦ Ἑλληνισμοῦ. 

Κυκλοφορεῖται ἀπό τίς ἐκδόσεις «Τραπεζούς» (Λεωφ. Δημοκρατίας 
57, 57013 Ὡραιόκαστρο Θεσ/νίκης, τηλ. 210.61.40.843, 6971.72.38.86,  
email: ekdoseis.trapezous@outlook.com). Τό συνιστοῦμε θερμά!
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Ἔχουμε τή χα
ρά νά παρουσιά
ζουμε ἀκόμη μιά 
πολύτεκνη κυπρια
κή Οἰκογένεια. Οἱ 
γονεῖς, τέκνα πολυ
τέκνων οἰκογενειῶν 
οἱ ἴδιοι, μέ ἀγάπη 
καί πίστη στόν Δη
μιουργό μας ἐπέλε
ξαν συνειδητά νά 
δημιουργήσουν τή 
δική τους «κατ' οἶ
κον ἐκκλησία».

Παρά τίς δυσκολίες καί τίς ἀντιξοότητες πού ἀντιμετωπίζουν, πο
ρεύονται μέ θάρρος καί αἰσιοδοξία. Ἐξάλλου ἡ πορεία ἑνός συνειδη
τοῦ Χριστιανοῦ εἶναι σταυροαναστάσιμη!

Ἡ Π.Ε.ΦΙ.Π., ἀγαπητοί μας Φίλοι, σᾶς εὔχεται νά χαίρεστε τά χαρι
τωμένα παιδιά σας. Εἴθε τό παράδειγμά σας νά μιμηθοῦν καί ἄλλοι νέοι 
ἄνθρωποι στήν Κύπρο μας, πού μαστίζεται ἀπό τήν ὑπογεννητικότητα.

25η Μαρτίου 1821: 

Οἱ Ἥρωες μᾶς διδάσκουν καί μᾶς ἐλέγχουν…!
• « Καί εἶπαν οἱ ἄθρησκοι πού ἐβάλα-

μεν εἰς τόν σβέρκο μας νά μή μανθάνουν 
τά παιδιά μας Χριστόν καί Παναγίαν, διό τι 
θά μᾶς παρεξηγήσουν οἱ ἰσχυροί. Καί βγῆκαν 
ἀκόμη νά ’ποτάξουν τήν Ἐκκλησίαν, διότι 
ἔχει πολλήν δύναμη καί τήν φοβοῦνται. Καί 
εἶπαν λόγια ἄπρεπα διά τούς παπάδες.

»Ἐμεῖς, μέ σκιάν μας τόν Τίμιον Σταυ-
ρόν, ἐπολεμήσαμεν ὁλοῦθε, σέ κάστρα, σέ 
ντερβένια, σέ μπογάζια καί σέ ταμπούργια. 
Καί αὐτός ὁ Σταυρός μᾶς ἔσωσε. Μᾶς ἔδωσε 

Ὑπερπολύτεκνη Οἰ κογένεια Χρήστου καί Ἑλέ-
νης ΑΝΤΩΝΙΟΥ, μέ 7 παιδιά, γεννημένα ἀπό 
2002 ἕως 2020, Ἐπ. Πάφου, Κύπρος. 
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τήν νίκη καί ἔχασε (= ὁδήγησε σέ ἥττα) τόν ἄπιστον Τοῦρκον. Τόση 
μικρότητα στόν Σταυρό, τόν σωτήρα μας!

»Καί βρίζουν οἱ πουλημένοι εἰς τούς ξένους καί τούς παπάδες μας, 
τούς ζυγίζουν ἄναντρους καί ἀπόλεμους.

»Ἐμεῖς τούς παπάδες τούς εἴχαμε μαζί εἰς κάθε μετερίζι, εἰς κάθε 
πόνον καί δυστυχίαν. Ὄχι μόνον διά νά βλογᾶνε τά ὅπλα τά ἱερά, 
ἀλλά καί αὐτοί μέ ντουφέκι καί γιαταγάνι, πολεμώντας σάν λεοντά
ρια. Ντροπή Ἕλληνες»! (Στρατηγός Μακρυγιάννης)

• «Εἶναι θέλημα Θεοῦ. Εἶναι κοντά 
μας καί βοηθάει, γιατί πολεμᾶμε γιά 
τήν πίστη μας, γιά τήν πατρίδα μας, 
γιά τούς γέρους γονιούς, γιά τά ἀδύ
νατα παιδιά μας, γιά τήν ζωή μας, τήν 
λευτεριά μας… Καί ὅταν ὁ δίκαιος Θεός 
μᾶς βοηθάει ποιός ἐχθρός ἠμπορεῖ νά 
μᾶς κάνει καλά;».

• «Ὅταν ἀποφασίσαμε νά κάμωμε 
τήν Ἐπανάσταση, δέν ἐσυλλογισθήκαμε 
οὔτε πόσοι εἴμεθα οὔτε πώς δέν ἔχομε 
ἄρματα οὔτε ὅτι οἱ Τοῦρκοι ἐβαστοῦσαν 
τά κάστρα καί τάς πόλεις οὔτε κανένας 
φρόνιμος μᾶς εἶπε «ποῦ πᾶτε ἐδῶ νά πο
λεμήσετε μέ σιταροκάραβα βατσέλα», 

ἀλλά ὡς μία βροχή ἔπεσε εἰς ὅλους μας ἡ ἐπιθυμία τῆς ἐλευθερί-
ας μας, καί ὅλοι, καί ὁ κλῆρος μας καί οἱ προεστοί καί οἱ καπετα
ναῖοι καί οἱ πεπαιδευμένοι καί οἱ ἔμποροι, μικροί καί μεγάλοι, ὅλοι 
ἐσυμφωνήσαμε εἰς αὐτό τό σκοπό καί ἐκάμαμε τήν Ἐπανάσταση».

(Θεόδωρος Κολοκοτρώνης)

• «Ἔχασα τόν σύζυγό μου. Εὐλογητός 
ὁ Θεός! Ὁ πρεσβύτερος υἱός μου ἔπεσε μέ 
τά ὅπλα ἀνά χεῖρας. Εὐλογητός ὁ Θεός! 
Ὁ δεύτερος καί ὁ μόνος υἱός μου, δεκα
τετραετής τήν ἡλικία μάχεται μετά τῶν 
Ἑλλήνων καί πιθανῶς νά εὕρη ἔνδοξον 
θάνατον. Εὐλογητός ὁ Θεός! Ὑπό τήν ση-
μαίαν τοῦ Σταυροῦ θά ρεύση ἐπίσης τό 
αἷμα μου. Εὐλογητός ὁ Θεός! Ἀλλά θά 
νικήσωμεν ἤ θά παύσωμεν μέν ζῶντες, 
ἀλλά θά ἔχωμεν τήν παρήγορον ἰδέαν, 
ὅτι ἐν τῷ κόσμῳ δέν ἀφήσαμεν ὄπισθεν 
ἡμῶν δούλους Ἕλληνες».

(Λασκαρίνα Μπουμπουλίνα)



ΟΙ  ΕΟΡΤΙΕΣ  ΕΥΧΕΣ  ΜΑΣ!ΟΙ  ΕΟΡΤΙΕΣ  ΕΥΧΕΣ  ΜΑΣ!
Ἦρθε καί πάλι ἡ ὥρα, ἀγαπητοί μας 

Φίλοι, νά ἑορτάσουμε τήν Ὑπέρλαμπρη 
Ἑορτή τοῦ Πάσχα, τήν Ἀνάσταση τοῦ Κυ
ρίου μας! Ὁ σύγχρονος Ἅγιος τῆς Ἐκκλη
σίας μας Ἰουστίνος Πόποβιτς († 1η Ἰου
νίου) μᾶς ἐπισημαίνει: «γιά τήν ἀνθρώπινη 
ὕπαρξη, ὁ Ἀναστημένος Κύριος εἶναι “τὰ 
πάντα ἐν πᾶσι”... Ὅ,τι τό Ὡραῖο, τό Καλό, 
τό Ἀληθινό, τό Προσφιλές, τό Χαρμόσυ
νο, τό Θεῖο, τό Σοφό, τό Αἰώνιο! Αὐτός 
εἶναι ὅλη ἡ Ἀγάπη μας, ὅλη ἡ Ἀλήθειά 
μας, ὅλη ἡ Χαρά μας, ὅλο τό Ἀγαθό μας, 
ὅλη ἡ Ζωή μας, ἡ Αἰώνια Ζωή...».

Ἡ ἄφατη καί ἀπροσμέτρητη φιλαν
θρωπία Του, μᾶς δίνει τόν κανόνα γιά 
τή δική μας πορεία: Καλούμαστε νά Τοῦ 
μοιάσουμε προσφέροντας, ἀναστημένοι 
κι ἐμεῖς, τήν ἀγάπη μας!

Στό ἴδιο πνεῦμα παραθέτουμε ἕνα 
ἀπόσπασμα ἀπό ὁμιλία τοῦ μακαριστοῦ 
π. Βασιλείου Βασιλείου,* πού ἐμπνευσμέ
νος ἀπό τήν πνευματική κι ἐγκόσμια χα
ρά τῶν ἡμερῶν, φωτίζει μέ τόν λόγο του τήν οὐσία τῆς ἑορτῆς: «Ἡ Ἀνάστα
ση τοῦ Χριστοῦ ζωντανεύει τόν νεκρωμένο ἄνθρωπο ὀντολογικά καί τοῦ δίνει 
ἐλπίδα ἀληθινή καί ὄχι ψεύτικη. Ζωντανεύει καί κάθε κοινωνική ἀνθρώπινη 
σχέση, ζωντανεύει τίς νεκρές, διαλυμένες καί ἀνέραστες σχέσεις μεταξύ τῶν 
ἀνθρώπων. Ὁ ἀναστημένος ἐν Χριστῷ ἄνθρωπος, βλέπει τόν ἄλλο ἄνθρωπο, 

τόν διπλανό του, ὡς συνάνθρωπο, ὡς φίλο, 
ὡς ἀδελφό, ὡς τόν ἑαυτό του, ὡς συγκοινω
νό σέ ὅλα. Δέν χαίρεται μόνος του, δέν τρώει 
καί δέν πίνει μόνος του, δέν ντύνει τόν ἑαυ
τό του καί τούς δικούς του, δέν παρέχει τά 
ἀναγκαῖα μόνο στόν ἑαυτό του. Ἐπικοινωνεῖ 
μέ ὅλους. Νοιώθει μέλος τοῦ σώματος ὁλό
κληρης τῆς κοινωνίας.

»Χαίρεται μ' αὐτούς πού χαίρονται καί 
κλαίει μ' αὐτούς πού κλαῖνε! Μετέχει στή 
ζωή τῶν ἄλλων!... Καί μήν τό ξεχνοῦμε πο
τέ αὐτό, ἡ ἀγάπη μου, ἡ προσφορά μου, 
ἡ ἐλεη μοσύνη μου μέ κάνουν νά μοιάζω 
τοῦ Θεοῦ, ὁ Ὁποῖος εἶναι ὁ “ἀεὶ ἐλεήμων”».

Ἄς εὐχηθοῦμε, ἀγαπητοί μας, νά ἑορτά
σουμε καί φέτος ἕνα εὐλογημένο Πάσχα!

*  Ὁ ἀείμνηστος π. Βασίλειος Βασιλείου (1950—†17.01.21) ὑπῆρξε ταπεινός καί ἄξιος 
λειτουργός τοῦ Ὑψίστου καί Ὑπερπολύτεκνος πατέρας 7 παιδιῶν. Διακόνησε γιά 39 συν
απτά ἔτη στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου Νικολάου Σιατίστης, μέ πολυσχιδές καί πλούσιο φιλαν
θρωπικό ἔργο. (Βλ. Ε.Π.Ο. 169/Πάσχα 2021, Φιλοπολυτεκνικό Μνημόσυνο, σελ. 22).
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«Τό μυστήριο τοῦτο μέγα ἐστίν, ἐγώ δέ λέγω εἰς  
Χριστόν καί εἰς τήν Ἐκκλησίαν» (Ἐφεσ. 5, 32).

Μέ μεγάλη συγκίνηση παρουσιάζουμε τή φωτογραφία ἀπό τήν 
εὐλογημένη ἕνωση, μέσῳ τοῦ μυστηρίου τοῦ Γάμου, τῶν παιδιῶν 
δύο ἐκλεκτῶν Ὑπερπολυτέκνων Οἰκογενειῶν. 

Ὁ Ἀπόστολος Βαλαζιώτης, 4ο τέκνο τῆς Ὑπερπολύτεκνης Οἰκο-
γενείας Ἐμμανουήλ Βαλαζιώτη καί Σταυρούλας Μπαϊραμίδη (μέ 10 
παιδιά, γεννημένα ἀπό τό 1994 ἕως τό 2010, Ν. Ἀττικῆς), νυμφεύ-
θηκε τήν Ἀναστασία Σαμπαζιώτη, 6ο παιδί τῆς πολύτεκνης ἱερα-
τικῆς Οἰκογενείας π. Κωνσταντίνου (τόν ὁποῖο γνωρίζουμε ὡς δω-
ρητή τῆς Ἑνώσεώς μας) καί Ἀθανασίας Σαμπαζιώτη (μέ 6 παιδιά, 
γεννημένα ἀπό τό 1989 ἕως τό 1999, Ν. Μεσσηνίας). Τό μυστήριο 
τελέσθηκε τήν 1η Μαΐου 2022 στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου Ἀθανασίου Φι-
λιατρῶν, στόν ὁποῖο εἶναι ἐφημέριος ὁ πατέρας τῆς νύφης, σεβα-
στός π. Κωνσταντίνος.

Χαίρουμε καί συγχαίρουμε γιά τό γεγονός ὅτι τά νέα παιδιά ἐπέ-
λεξαν τήν τίμια ὁδό τοῦ Γάμου καί τῆς δημιουργίας Οἰκογενείας! 
Εὐχόμασθε ἐκ βάθους καρδίας ὁ Θεός νά εὐλογεῖ καί νά χαριτώ-
νει τήν κοινή τους ζωή καί νά τούς ἀξιώσει, ἄν εἶναι θέλημά Του, 
καί τῆς ἰδιαίτερης εὐλογίας καί χαρᾶς τῆς Πολυτεκνίας. Εἶναι ὄντως 
χαρά ἡ Πολυτεκνία, παρά τίς δυσκολίες, τίς ὁποῖες οἱ πιστοί γο-
νεῖς ὑπερνικοῦν μέ τή βοήθεια τοῦ Θεοῦ καί τή μεταξύ τους ὁμό-
νοια καί ἀγάπη.

Ἀκολουθεῖστε μας στά Κοινωνικά Δίκτυα: 
● www.facebook.com/pefip   
● www.youtube.com/@user-ob2xe8pe8x
● https://instagram.com/filoi.polyteknwn?gshid= YmMyMTA2M2Y=




